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Abstract: 

The role of women in Urdu literature has evolved significantly, reflecting societal changes 

from the past to the present. In classical Urdu literature, women were often portrayed in 

traditional roles, primarily focusing on domestic duties, beauty, and moral virtue. 

However, modern Urdu literature has witnessed a significant shift, with women emerging 

as independent characters who challenge societal norms and engage in various 

professional, social, and intellectual roles. This paper aims to explore the transformation 

of the portrayal of women in Urdu literature, highlighting the changing dynamics and the 

influence of socio-political changes on these representations. The study also examines how 

contemporary Urdu literature reflects the struggles and empowerment of women. 
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 تعارفہ

زیادہ تر گھریلہ کو  اردو ادب میں عورت  رہا ہے۔ قدیم  ہوتا  کردار ماضی سے حال تک مسلسل تبدیل  کا  ادب میں عورت   ،اردو 

اردوہ تاہم، جدید  اور کنونشنز کے مطابق محدود تھا۔  جو اس ک سماجی حیثیت  کرداروں میں پیش کیا گیا تھا،  اخلاقی  اور   جمیل 

 ادب میں عورت نے ای آزاد، مضبوط اور متحرک شخصیت کے طور پر ابھری ہے، جو سماجی، سیاسی اور ثقافتی تبدیلیوں ک

 ،آئینہ دار ہے۔ یہ مضمون اردو ادب میں عورت کے کردار ک تبدیلی کا جائزہ لے گا اور اس تبدیلی میں معاشرت، ثقافتی

 اور سیاسی اثرات کو تحلیل کرے گا۔

 قدیم اردو ادب میں عورت کا کردارہ

 عورت ک روایتی نمائندگہ .1

 قدیم اردو ادب میں عورت کا کردار زیادہ تر روایتی اور سماجی اصولوں کے مطابق دکھایا گیا۔ اسے ای مکمل اور نیک دل شخصیت کے

 طور پر پیش کیا گیا جو گھر کے اندر رہ کر اپنی اخلاقی ذمہ داریوں کو نبھات ہے۔ عورت کو زیادہ تر والدین یا شوہر ک اطاعت میں دکھاہیاہ
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اور مذہبی تعلیمات سےہ والی تھی۔ یہ کردار معاشرت اقدار  اور قربانی دینے  زیادہ تر بے ضرر، خاموش،  اور اس ک شخصیت   گیا، 

 متاثر تھا، جو عورت کو ای محدود دائرہ میں رکھنے پر زور دیتے تھے۔

 گھریل زندگ اور اخلاقی اقدار کا پس منظہ .2

 قدیم اردو ادب میں عورت کو گھریل زندگ اور اخلاقی اقدار ک اہمیت سے جوڑا گیا تھا۔ اسے ای مثالی بیوی، ماں، اور بہن کے طورہ

اور نثر میں اور نسلوں ک تربیت تھا۔ شاعری  دیکھ بھال، خاندان ک خوشحالی  ک  زندگ کا مقصد گھر  ک   پر دکھایا گیا، جس 

 عورت کو گھریل ماحول میں اپنی ذمہ داریوں کو احسن طریقے سے نبھانے والی شخصیت کے طور پر پیش کیا جاتا تھا، اور اس کہ

 اخلاقی پاکیزگ اور قربانی کو اہمیت دی جات تھی۔

 شاعری اور داستانوں میں عورت کا مقامہ .3

اور دیگر مشہور شعراء نے  اردو شاعری میں عورت ک شخصیت کو مختلف روپ میں پیش کیا گیا تھا۔ غالب، میر، 

 عورت کو محبت، حسن، اور جذبات ک علامت کے طور پر پیش کیا۔ عورت کا کردار زیادہ تر محبوبہ یا معشوقہ کے طور پر نظہ

کو ای نمایاں مقام حاصل تھا عورت  داستانوں میں بھی  کو خراجِ تحسین پیش کیا گیا۔  اور جمال  ک حیا   ،آیا، جس 

ان ذریعے  کے  قوت  اخلاقی  اور  پاکیزگ  ک  کردار  اپنے  وہ ہمیشہ  پڑتا تھا، مگر  کرنا  کا سامنا  اور مصیبتوں  آزمائشوں  اکثر  اسے   جہاں 

 حالات کا مقابلہ کرت تھی۔ہ

 قدیم اردو ادب میں عورت کے کردار کو اس ک سماجی حیثیت اور روایات کے مطابق محدود کیا گیا تھا، اور اس ک آزادی اورہ

 خودمختاری ک باتیں بہت کم ک جات تھیں۔

 جدید اردو ادب میں عورت ک عکاسی

 عورت ک خودمختاری اور اجتماعی حقوقہ .1

اور آزادی کہ اور خودمختار روپ اختیار کرتا ہے۔ اس میں عورت کو اپنے حقوق  کا کردار ای بالکل نیا  اردو ادب میں عورت   جدید 

روایتی کرداروںہ اور  زیادہ تر گھریل  کو   خواہش رکھنے والی شخصیت کے طور پر پیش کیا جاتا ہے۔ گزشتہ زمانوں کے برعکس، جہاں عورت 

 میں دکھایا گیا تھا، جدید ادب میں وہ ای فعال اور آزاد فرد کے طور پر ابھرت ہے۔ یہاں عورت کے اجتماعی حقوق، جیسے

 تعلیم، کام کرنے کا حق، اور سیاسی حقوق کو اہمیت دی جات ہے۔ عورت اپنی آزادی اور مساوات کے لیے آواز اٹھات ہے اور اپنے حق کے لیےہ

 لڑت ہے۔

 ادب میں عورت کے سیاسی و سماجی مسائہ .2

اردو ادب میں عورت کے کردار کو صرف ذات یا خانگی مسائ تک محدود نہیں رکھا گیا بلکہ اس ک سیاسی اور سماجیہ  جدید 

 حیثیت پر بھی توجہ دی گئی ہے۔ عورت کے حقوق اور سیاسی مسائ، جیسے صنفی امتیاز، تعلیم تک رسائی، اور ورک فورس میں

 حصہ داری کو ادب میں شامل کیا گیا ہے۔ اس میں عورت کے سماجی مسائ کو مرکزی حیثیت دی گئی ہے، جہاں وہ
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 مردوں کے برابر حقوق ک خواہش کرت ہے اور اپنے حق کے لیے سماجی تبدیلی ک کوششیں کرت ہے۔ کئی جدید ادیبوں نے اپنے کاموں میں انہ

 مسائ کو اجاگر کیا ہے، جیسے کام ک جگہ پر امتیاز، گھریل تشدد، اور خواتین ک سیاسی بے اختیاری۔ہ

 خواتین کے مسائ ک حقیقت پسندیہ .3

کےہ عورت  ادب  ہے۔ یہ  انداز میں پیش کیا جاتا  کو حقیقت پسندانہ  کے مسائ  عورت  ادب میں  اردو   جدید 

انداز میں نہیں دکھاتا، بلکہ ان مسائ ک حقیقت کو سامنے لاتا ہے۔ مثلاً، خواتین ک تعلیمی پسماندگ  ،مسائ کو محض جذبات یا تخیلات 

 صحت کے مسائ، گھریل تشدد، اور مردوں ک طرف سے کیے جانے والے ظلم و ستم کو تفصیل سے بیان کیا جاتا ہے۔

ان مسائ کو ادبی تخلیقات میں  اور چیلنجز کو بہتر طور پر سمجھا جا سکتا ہے۔ جدید   اس حقیقت پسندی سے عورت ک مشکلات 

 حقیقت کے قریب تر دکھایا جاتا ہے، جس سے معاشرت اصلاحات ک ضرورت اور اہمیت اجاگر ہوت ہے۔ہ

 جدید اردو ادب میں عورت ک عکاسی اس کے معاشرت، سیاسی، اور ذات مسائ کے تناظر میں ک جات ہے، اور اس کے

 کردار کو اس ک خودمختاری، حقوق، اور حقیقت پسندی ک روشنی میں نیا زاویہ دیا جاتا ہے۔ہ

 م کا تصور اردو ادب میںہ
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 عورت اور 

 م کے اثراتہ .1
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 م کے اثرات سے ادب میں عورت ک
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 م نے اردو ادب میں عورت کے کردار ک عکاسی میں نمایاں تبدیلیاں لائی ہیں۔ 
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 آزادی، خودمختاری اور مساوات پر زور دیا گیا۔ اس تحری نے عورت کو محض ای متاثر ہونے والی شخصیت سے نکال کر ایہ

اپنی کو  عورت  نے   م 
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ادب میں  اردو  پر پیش کیا۔  طور  کے  والی شخصیت  کرنے  آواز بلند  لیے  کے  حقوق  اور  خودمختار   طاقتور، 

اور نثر میں عورت اور اپنی حیثیت کا دفاع کرنے کے لیے شعور دیا۔ ادب کے مختلف ذرائع جیسے کہ افسانے، شاعری،   شناخت 

 کے حقوق، اُس کے مسائ اور اُس ک جدوجہد کو اجُاگر کیا گیا، جس سے سماج میں عورت کے لیے ای نئے شعور ک لہر

 م نے نہ صرف ادب بلکہ پورے معاشرت ڈھانچے میں عورت کے مقام کو بہتر بنانے ک کوشش ک۔
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 آئی۔ 

 نسوانیت اور صنفی تعلقات پر مبنی ادبہ .2

ک ہے۔ یہاںہ ک نئی تفہیم پیش  اور مرد کے تعلقات  ادب نے عورت  پر مبنی  اور صنفی تعلقات  ادب میں نسوانیت   اردو 

پر دکھایا جاتا ہے۔ نسوانی والی فرد کے طور  آزاد سوچ رکھنے  رومانوی شخصیت کے طور پر نہیں بلکہ ای  یا   عورت کو صرف ای طفیلی 

اور اس کے تجربات کو بھرپور انداز میں بیان کیاہ  ادب میں عورت کے جذبات، اس ک خواہشات، اس کے حقوق 

کرتا ہے بلکہ ک بات  عورتوں کے حقوق  جو نہ صرف  ابھرا ہے،  کر  بن  آواز  ای  امتیاز کے خلاف  ادب صنفی   جاتا ہے۔ یہ 

 مردوں کے ساتھ برابری کے حقوق ک بھی حمایت کرتا ہے۔ صنفی تعلقات پر مبنی یہ ادب معاشرت تصورات کو چیلنج کرتا ہےہ

 اور ای متوازن تعلقات ک ضرورت کو اجُاگر کرتا ہے۔

 خواتین کے حقوق ک آگاہہ .3
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اردو ادب میں خواتین کے حقوق ک آگاہ کو بڑھانے کے لیے کئی مصنفین نے اپنی تخلیقات میں عورتوں کے حقوق، تعلیم، کام کرنے کا حق اورہ  

 سیاسی حصہ داری کو موضوع بنایا ہے۔ اس ادب میں عورتوں ک تعلیم، صحت، اور زندگ کے دیگر شعبوں میں برابری ک اہمیت پر زور دیاہ

اور انہیں اپنے حقوق کے لیے کھڑے ہونے کہ کو اپنے حقوق کے بارے میں شعور دینا  ک آگاہ کا مقصد خواتین   جاتا ہے۔ خواتین کے حقوق 

 ہمت فراہم کرنا ہے۔ اس آگاہ کے ذریعے اردو ادب نے خواتین کو ای فعال اور مساوات ک بنیاد پر سوچنے والی شخصیت کے طور پر

 پیش کیا ہے، جو اپنے حقوق کے تحفظ اور معاشرت انصاف ک جدوجہد میں شری ہے۔ یہ ادب نہ صرف خواتین کوہ

اور اقتصادی میدانوں میں اپنے حقوق کا دفاع کرنے کے لیے تیار کرتاہ  خود مختار بنانے ک کوشش کرتا ہے بلکہ انہیں سماجی، سیاسی، 

 ہے۔

اردو ادب میں عورت کے کردار ک ای نئی تشریح پیش ک ہے، جو آج کہ  م، نسوانیت اور خواتین کے حقوق کے موضوعات نے 
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 معاشرت حقیقتوں کے قریب تر ہے اور اس میں عورت کے لیے ای مساوات دنیا ک خواہش اور کوشش ک جھلکیاں ہیں۔ہ

 اردو ادب میں عورت ک ترقی اور چیلنجزہ

 عورت ک تعلیم اور کردار ک تبدیلیہ .1

اردو ادب میں عورت ک تعلیم کا موضوع ای اہم مقام رکھتا ہے، کیونکہ تعلیم کو عورت ک ترقی ک بنیاد سمجھا گیا ہے۔ قدیم دور  

اہم اور خودمختاری کے لیے  آزادی  ک  کو عورت  ادب میں تعلیم  اردو  وہاں جدید   میں جہاں عورت کو محدود تعلیم حاصل تھی، 

ذات زندگ پر پڑے ہیں بلکہ سماجی ڈھانچے میں بھی تبدیلیاں لائی ہیں۔ہ ان ک   سمجھا گیا ہے۔ خواتین ک تعلیم کے اثرات نہ صرف 

 عورتوں نے اپنی تعلیم ک بدولت نہ صرف گھریل زندگ میں بہتری ک، بلکہ تعلیمی، پیشہ ورانہ، اور سماجی میدانوں میں بھی اپنیہ

یاہ ڈاکٹر،  پروفیسر،  اب ای عالمہ،  وہ  ہے، جہاں  کرت  عکاسی  ک  کردار  کے  عورت  ادب میں یہ تبدیلی  اردو   جگہ بنائی۔ 

اور اس سے ہونے والی تبدیلیوں کا بھرپور تذکرہ کیا گیا ہے  ،سیاستدان کے طور پر سامنے آت ہے۔ ادب میں عورت ک تعلیم 

 جس سے سماج میں عورت ک بہتر نمائندگ اور اس کے مقام میں اضافے ک اہمیت اجاگر ہوت ہے۔ہ

 جدید ادب میں عورت ک آزادی ک جدوجہدہ .2

ادیبوں نے اپنی تخلیقات میں پیش کیاہ اور پیچیدہ عمل ہے، جسے کئی   اردو ادب میں عورت ک آزادی ک جدوجہد ای مسلسل 

 ہے۔ جدید ادب میں عورت کو ای آزاد فرد کے طور پر پیش کیا گیا ہے، جو نہ صرف اپنے ذات حقوق ک حفاظت کرت ہےہ

پرہ طور  کو ای تحری کے  ک جدوجہد  ادب میں عورت  کرت ہے۔  آواز بلند  بھی  ک  اور مساوات   بلکہ سماجی انصاف 

 دکھایا گیا ہے، جس میں وہ مردوں کے ساتھ برابری کے حقوق کا مطالبہ کرت ہے اور روایتی سماجی ڈھانچوں کو چیلنج کرت ہے۔ یہہ

 جدوجہد خواتین کے حقوق، معاشرت انصاف، اور آزادی کے حصول کے لیے ہے، اور اردو ادبہ ہنے اس میں ای اہم کردار ادا کیاہ

 ہے، عورت ک فکری آزادی اور اس ک سیاسی، سماجی اور معاشی حیثیت کو اجاگر کرتے ہوئے۔

 معاشرت رکاوٹیں اور ان کا مقابلہہ .3
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اردو ادب میں عورت ک ترقی کے راستے میں جو معاشرت رکاوٹیں آئی ہیں، ان کا بھی تفصیل سے ذکر کیا گیا ہے۔ عورت کو ای  

 طرف روایات، سماجی توقعات اور صنفی امتیاز کا سامنا ہے، تو دوسری طرف اسے اقتصادی اور سیاسی سطح پر بھی مشکلات

 کا سامنا ہے۔ کئی اردو تخلیقات میں عورت ک آزادی اور ترقی کے راستے میں ان رکاوٹوں کو دکھایا گیا ہے، جیسے کہ تعلیم ک کمی، گھریلہ

اور ارادی، عزم  قوتِ  اپنی  نے  عورت  کرنے کے لیے  کا مقابلہ  رکاوٹوں  ان  امتیاز۔  اور صنفی  دقیانوسی نظیات   تشدد، معاشرت 

 جدوجہد کا سہارا لیا ہے۔ اردو ادب میں یہ رکاوٹیں اور ان کا مقابلہ ای اہم موضوع بن کر سامنے آیا ہے، جو نہ صرف عورتہ

 ک حالت کو بیان کرتا ہے بلکہ اس کے عزم اور استقلال کو بھی نمایاں کرتا ہے۔

اور چیلنجز ک کہانیاں نہ صرف عورت کے مقام میں تبدیلیوں ک عکاسی کرت ہیں بلکہ ان میں ک ترقی   اردو ادب میں عورت 

آزادی کے راستے پر چلتہ اور  اور فردی جدوجہد ک کہانیاں بھی شامل ہیں، جو عورت کے حقوق ک آگاہ، تعلیم   اس ک اجتماعی 

 ہوئے سماج میں تبدیلی لانے ک کوششیں کرت ہیں۔

 خلاصہ

دار ہیں، جس میں عورت کو قدیمہ وہ ای طویل سفر ک آئینہ  آئی ہیں،  ادب میں عورت کے کردار میں جو تبدیلیاں  اردو   

یہ ہے۔  پر پیش کیا گیا  طور  کے  خود مختار شخصیت  اور  آزاد  ای  ہوئے  کرتے  آواز بلند  لیے  کے  حقوق  اپنے  کر  نکل  سے   روایات 

اردو ادب میں عورت کو اور ثقافتی سطح پر بھی نمایاں ہیں۔ جدید   تبدیلیاں نہ صرف ادب ک سطح پر، بلکہ معاشرت، سیاسی 

اردو ادبہ اور دنیا کے سامنے اپنے حقوق کا دفاع کرت ہے۔  آواز خود اٹھات ہے  اپنی   ای ایسی شخصیت کے طور پر پیش کیا گیا ہے جو 

کا بھی مظہر ہے جس میںہ کا موضوع ہے، بلکہ یہ سماجی تبدیلیوں  ادب  کردار ک تبدیلی نہ صرف ای   میں عورت کے 

 عورت نے اپنے مقام کو تسلیم کروایا ہے۔
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