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Abstract: 

This article delves into the concept of feminism within Urdu literature, examining its 

evolution from the classical to the contemporary era. It explores how women’s voices have 

been represented, the challenges they face in a patriarchal society, and the literary works 

that have challenged these norms. The research highlights key writers, poets, and their 

contributions to the feminist discourse in Urdu literature. Through an analysis of various 

literary periods, this paper emphasizes the role of Urdu literature in shaping societal 

attitudes toward women, offering insight into the interplay between literature, culture, and 

feminism. 
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 تعارف 

 اردو ادب میں نسوانیت کا تصور ایک طویل اور پیچیدہ سفر پر مشتمل ہے۔ ابتدا میں جہاں خواتین کی آوازیں اور ان کے مسائل دبے

 ہوئے تھے، وہیں وقت کے ساتھ ساتھ ادب میں خواتین کی موجودگی اور ان کے حقوق پر توجہ مرکوز ہونے لگی۔ یہ مقالہ اردو ادب

اور ان   میں نسوانیت کے ارتقاء کا جائزہ لیتا ہے، جس میں ماضی کے کلاسیکی ادب سے لے کر موجودہ دور تک خواتین کی نمائندگی 

اردو ادب میں نسوانیت کے تصورات کا تجزیہ کرتے ہوئے، ہم یہ دیکھتے ہیں کہ خواتین کی آوازیں   کے مسائل پر بحث کی گئی ہے۔ 

 ادب میں کس طرح اُبھریں اور کس طرح مختلف ادبی دور وں میں ان کے مسائل کو اجاگر کیا گیا۔

 اردو ادب میں نسوانیت کا آغاز 

 ابتدائی ادبی دور میں خواتین کی نمائندگی 

کرداروں میں پیش کیا جاتا تھا۔  ثانوی  تر  زیادہ  اور انہیں  خواتین کی نمائندگی انتہائی محدود تھی،  دور میں  ابتدائی  ادب کے  اردو   

اور نثر میں انہیں اس اور سماجی تعلقات میں ہی نظر آتی تھیں۔ شاعری  زیادہ تر گھریلو  ادب میں خواتین   کلاسیکی 
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 کردار کے علاوہ کچھ نہیں ملتا تھا جو مردانہ معاشرتی ساخت کی نمائندگی کرتا تھا۔ اس دور کی شاعری میں خواتین کا

پر دکھایا جاتا  وابستگی کی علامت کے طور  یا جذباتی  یا معشوقہ کے طور پر پیش کیا جاتا تھا، جنہیں صرف محبت   کردار عاشق 

 تھا۔

 مرد شاعروں اور ادیبوں کی تحریروں میں خواتین کو عموماً ایک نرم اور حساس شخصیت کے طور پر پیش کیا گیا، لیکن ان کا

اثر ہوتی تھی۔ یہ  اور خیالات کے زیر  ارد گرد کے مردوں کی خواہشات  ان کے  آواز اکثر  ان کی  اور جذباتی ارتقاء محدود تھا۔   فکری 

 رجحانات اردو ادب میں خواتین کی حیثیت اور ان کے مسائل کو نظرانداز کرنے کا سبب بنے۔ 

 خواتین کے کردار کی پس منظر میں تبدیل 

کو ملی، جب دیکھنے  اور بیسویں صدی کے آغاز میں  انیسویں صدی کے آخر میں  کی اصل بیداری  ادب میں نسوانیت  اردو   

 خواتین کی آوازیں ادب میں ابھرنا شروع ہوئیں۔ اس دور میں نسوانی شخصیات کے کردار میں تبدیلیاں آئیں اور انہیں صرف 

 رومانی یا جذباتی کرداروں سے باہر نکال کر سماجی اور سیاسی میدان میں اہمیت دی گئی۔ خواتین کی تعلیم، ان کے حقوق، اور ان کی سماجی حیثیت

 پر بات کی جانے لگی۔

کہ جیسے  ڈالنا شروع کیا،  اپنا حصہ  ادب میں  نے  اور شاعروں  ادیبوں  خواتین  سی  آخر میں بہت  کے   انیسویں صدی 

خواتین کے حقوق، معاشرتی  کاموں میں  اپنے  خواتین نے  ان  اور  زبیدہ جلال۔   نصرت فتح علی خان،  فاطمہ علی خان، 

 مسائل، اور صنفی فرق کے موضوعات کو اجاگر کیا۔ 

 بیسویں صدی میں،  پروین شاکر   اور  مبارکہ علی   جیسے ادیبوں نے ادب میں نسوانیت کے مختلف پہلوؤں کو نمایاں کیا۔ انہوں نے 

 خواتین کی ذاتی آزادی، تعلیم اور سیاست میں شرکت جیسے موضوعات پر لکھا اور اردو ادب میں خواتین کی ایک نئی تصویر پیش 

 کی۔

 نسوانیت کی ادبی تحریکیں اور اہم شخصیات 

 اردو ادب میں خواتین کی اہم شخصیات اور ان کی تخلیقات 

 اردو ادب میں خواتین کی اہم شخصیات نے نہ صرف ادب میں اپنی بصیرت کا اضافہ کیا بلکہ نسوانیت کے تصورات کو

اور چیلنجز کو اجاگر کیا بلکہ  بھی نئی جہت دی۔ ان خواتین ادیبوں نے اپنے تخلیقی کاموں کے ذریعے نہ صرف اپنے دور کی عورت کی مشکلات 

 اردو ادب میں ایک نئی نوعیت کی فکری تحریک کا آغاز بھی کیا۔ 

 پروین شاکر 
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کا نیا رنگ شام  کی ایک عظیم شاعری شخصیت ہیں جنہوں نے شاعری میں نسوانیت  ادب  اردو   پروین شاکر 

 کیا۔ ان کی شاعری میں عورت کے جذبات، احساسات، اور معاشرتی حیثیت کی گہرائیوں کو بیان کیا گیا ہے۔ ان 

 کی مشہور تخلیقات "خوابوں کی دھوپ" اور "دوسرا در" اردو شاعری میں خواتین کے احساسات کی نمائندگی کرتی ہیں۔ پروین شاکر 

 نے نسوانی جذبات کو شاعری میں بہت خوبصورتی سے پیش کیا اور عورت کی ذاتی آزادی اور اظہار کی ضرورت پر زور دیا۔ 

 حجاب امتیاز علی  

 حجاب امتیاز علی اردو ادب کی ایک اہم نثر نگار تھیں جنہوں نے اپنے کاموں میں خواتین کی سماجی اور معاشی حالت پر زور 

کو  کی ضرورت  رویوں میں تبدیل  اور معاشرتی  ڈالی  روشنی  پر  خواتین کے معاشی حقوق  آزادی" نے  "خواتین کی معاشی  کی کتاب  ان   دیا۔ 

 اجاگر کیا۔ حجاب نے نسوانی مسائل کو اپنی تخلیقات میں اہمیت دی اور خواتین کو خود مختار اور آزاد بنانے کی ضرورت پر زور دیا۔

 فاطمہ ثریا بجی 

کو  زندگی کے مختلف پہلوؤں  کی  خواتین  کاموں میں  ادبی  اپنے  ادبی شخصیت تھیں جنہوں نے  اور  کی مشہور مصنفہ  اردو  ثریا بجی   فاطمہ 

 اجاگر کیا۔ ان کی مشہور تصانیف میں "یادوں کی روشنی" اور "خوابوں کی دنیا" شام ہیں، جن میں انہوں نے خواتین کے جذباتی اور 

 سماجی مسائل کو اہمیت دی۔ بجی کی تحریریں اردو ادب میں خواتین کے مسائل کو سامنے لانے میں اہم ثابت ہوئیں۔ 

 ادبی تحریکیں اور ان کا اثر 

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

 

دیا۔ ان تحریکوں نے ان کے معاشرتی کردار کو نیا منظر  اور  کی آزادی،  ان  ادبی تحریکوں نے خواتین کے حقوق،   

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

 اردو ادب میں 

ان کی شناخت کو مضبوط  اور  دیا   نہ صرف ادب میں نسوانیت کے تصور کو متعارف کرایا بلکہ خواتین کے کردار کو ایک نیا زاویہ 

 کیا۔

 خواتین کی آزادی اور مساوات کے لیے تحریکیں  .ق1

حقوق کے اور  آزادی،  کو مساوات،  خواتین  نے  ابھریں جنہوں   تحریکیں 

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

کئی  سے  حوالے  کے  نسوانیت  ادب میں   اردو 

 موضوعات پر بحث کرنے کی تحریک دی۔ ان تحریکوں نے اردو ادب میں خواتین کے کردار کو ایک نیا انداز دیا اور ان کی تخلیقات 

 خیالات کو اپنایا 

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

 میں ایک نیا انقلاب برپا کیا۔ خواتین کی آزادی اور معاشرتی مساوات کے لیے مختلف ادیبوں نے 

 اور اردو ادب میں انہیں جگہ دی۔

 پروگریسو رائٹرز تحریک  .ق2
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وہ  اردو ادب میں   م کو ایک نئی شکل دی۔ اس تحریک کے تحت 

 

ز

 

ی ن
 م
فی

اردو ادب میں   پروگریسو رائٹرز تحریک نے 

 تحریریں سامنے آئیں جن میں سماجی انصاف، خواتین کے حقوق اور معاشرتی تبدیل کی بات کی گئی۔ اس تحریک کے 

 تحت خواتین کی تعلیم اور ان کے معاشی حقوق پر زور دیا گیا، اور یہ موضوعات ادب میں اہمیت اختیار کر گئے۔

 م اور اس کا اثر  .ق3

 

ز

 

 می ن
فی

 ماڈرن 

مختاری، جنس  خود  کی  عورت  آئی، جس میں  نئی لہر  ایک  کی   م 

 

ز

 

ی ن
 م
فی

ماڈرن  ادب میں  اردو  آخر میں،  کے   بیسویں صدی 

 م نے اردو ادب میں خواتین کے کردار کو ایک نئے زاویے سے پیش کیا اور ان کی 

 

ز

 

ی ن
 م
فی

 مساوات، اور طبقاتی تقسیم پر بات کی گئی۔ ماڈرن 

کی مختلف  خواتین  ادب میں  نسوانی  دور میں  اس  کی۔  کوشش  کی  کرنے  تسلیم  پر  سطح  سیاسی  اور  سماجی، ثقافتی،  کو   حیثیت 

 تجربات اور مشکلات کو بیان کرنے کی کوشش کی گئی۔ 

 نسوانی سماجی تحریکیں 

ان کے  اور  کی صورت حال  خواتین  "نسوانی حقوق کی تحریک" نے  اور  ادب"  کا  "خواتین  ادب میں نسوانی سماجی تحریکیں جیسے  اردو   

 مسائل کو زیادہ واضح کیا۔ ان تحریکوں نے اردو ادب میں خواتین کے مسائل کو مرکز میں رکھا اور ان کے حقوق کے تحفظ کے لیے آواز 

 اٹھائی۔ ان تحریکوں نے نہ صرف ادب کو متاثر کیا بلکہ معاشرتی سطح پر بھی ایک تبدیل کی لہر پیدا کی۔ 

اور خواتین کے کردار کو ادب میں دیا  اردو ادب میں نسوانیت کے تصور کو ایک نیا رخ   یہ تمام ادبی تحریکیں اور شخصیات نے 

 ایک اہم مقام دلایا۔ ان کی تحریروں اور تحریکوں نے خواتین کو آواز دی اور ان کے مسائل اور حقوق کو اجاگر کرنے کی راہ ہموار کی۔

 عصری ادب اور نسوانیت 

 جدید اردو ادب میں خواتین کی شکل اور ان کے مسائل 

اور رومانی انداز  اور ان کے مسائل میں نمایاں تبدیل آئی ہے۔ جہاں پہلے خواتین کو زیادہ تر جذباتی  اردو ادب میں خواتین کا کردار   جدید 

 میں پیش کیا جاتا تھا، اب اردو ادب میں خواتین کی پیچیدہ شخصیات اور ان کے سوشیل، نفسیاتی، اور اقتصادی مسائل پر زیادہ

انداز میں پیش کیا گیا ہے، جو معاشرتی  زیادہ حقیقت پسندانہ  کو  اردو ادب میں خواتین کی شخصیت  دیا گیا ہے۔ جدید   زور 

 چیلنجز، تعلیم، پیشہ ورانہ زندگی، ازدواجی مسائل، اور خود مختاری جیسے موضوعات سے جڑی ہوئی ہے۔ 

ادیبوں نے اپنی اور جرات مندانہ ہیں۔ خواتین  واضح  زیادہ  آوازیں   اب پہلے سے کہیں  کی  اور نثر میں خواتین   عصری شاعری 

دور  اس  کی۔  کر گفتگو  پر بھی کھل  کو بیان کیا بلکہ معاشرتی مسائل  و خیالات  اپنے جذبات   تخلیقات میں نہ صرف 



 

 
47 

 

 آفاقِ تحقی

کی حقوق  اور  آزادی،  ذاتی  کی  ان  نسوانی مسائل،  اپنی تخلیقات میں  نے  ادیبوں  جیسے  ندیم  اور سیدہ سائرہ  انور،  پروین شاکر، بشری   میں 

 ضرورت کو اجُاگر کیا۔ 

 خواتین کی جدید تحریروں میں ان کے سماجی رتبے کے مسائل، ان کی حیثیت کی کوششوں اور پدرسری معاشرتی ڈھانچے میں

 ان کے مقام پر بحث کی گئی۔ ان مسائل میں خاص طور پر تعلیم، گھریلو تشدد، حقوقِ میراث، اور مساوات جیسے موضوعات 

 شام ہیں۔ خواتین کی حقیقت پسندی اور ان کے مسائل کی جھلک جدید اردو ادب میں واضح طور پر نظر آتی ہے۔ 

 خواتین کے حقوق کے حوالے سے ادب کی تبدیل 

 ،جدید اردو ادب میں خواتین کے حقوق کے حوالے سے نمایاں تبدیل آئی ہے۔ ادب میں خواتین کو صرف ایک جذباتی، حساس

اور پیاری شخصیت کے طور پر نہیں دکھایا جاتا، بلکہ اب انہیں ایک ایسی شخصیت کے طور پر پیش کیا جاتا ہے جو اپنے حقوق کے لیے   

 آواز اٹھاتی ہے، زندگی کے مختلف شعبوں میں کامیاب ہو سکتی ہے، اور اپنی پہچان خود بناتی ہے۔ 

اور نثر سے ہوا، جس میں خواتین کو معاشرتی نظام میں اپنے حقوق کی بازیابی کے لیے  ارُدو کی نسوانی شاعری   اس تبدیل کا آغاز 

 خیالات کو شام کرتے ہوئے، عورت کی تعلیم، معاشی آزادی، اور خود

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

 جدوجہد کرتے ہوئے دکھایا گیا۔ اردو ادب میں 

اور خود مختار فرد کے   مختاری جیسے موضوعات پر زور دیا گیا۔ خواتین کی شخصیت کو معاشرتی جبر سے باہر نکال کر ایک متحرک 

 طور پر پیش کیا گیا۔ 

 اردو ادب میں نسوانیت کے اثرات اور مستقب 

 ادب کے ذریعے معاشرتی تبدیل 

اردو ادب میں نسوانیت کے اثرات نے معاشرتی تبدیل کی راہ ہموار کی ہے۔ ادب ہمیشہ سے معاشرتی تبدیل کا اہم آلہ رہا ہے   

 اور اس میں نسوانیت کے تصور کے شام ہونے سے عورتوں کے حقوق کے بارے میں آگاہی میں اضافہ ہوا ہے۔ خواتین کے کردار

 کو ادب میں زیادہ نمایاں اور مثبت انداز میں پیش کیا گیا ہے، جس سے معاشرتی رویوں میں تبدیل آئی ہے۔

آگاہی بارے میں  اپنے حقوق کے  انہیں  اور  ہوئی ہے  پر بحث شروع  خواتین کے حقوق  اُجاگر کرنے سے  کو  نسوانی مسائل   ادب میں 

 حاصل ہوئی ہے۔ اس طرح ادب نے عورتوں کی آزادی اور مساوات کے لیے ایک تحریک کی شکل اختیار کی ہے، جس نے

 معاشرتی سوچ میں تبدیل کی ہے۔ خواتین کے مسائل کو ادب میں جگہ دینے سے نہ صرف خواتین کے حقوق کے تحفظ میں مدد

 ملی ہے بلکہ یہ معاشرتی سطح پر ایک اصلاحی تحریک کی صورت میں بھی ابھری ہے۔

 خواتین کے حقوق اور ان کے مستقب کی نمائندگی 
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 آفاقِ تحقی

اردو ادب میں نسوانیت نے نہ صرف موجودہ دور میں خواتین کے مسائل کو اجاگر کیا ہے بلکہ مستقب میں بھی ان کے حقوق کی   

 نمائندگی کرنے میں اہم کردار ادا کیا ہے۔ ادیبوں نے اپنی تحریروں کے ذریعے خواتین کے حقوق، ان کی خود مختاری، اور ان کی مساوات کے 

انداز کیا  آوازوں کو بلند کیا ہے جنہیں عام طور پر سماجی سطح پر نظر  ان خواتین کی   مسائل کو ایک اہم موضوع بنایا ہے۔ ادب نے 

 جاتا تھا۔ 

 آنے والے وقت میں اردو ادب خواتین کے حقوق کی مزید نمائندگی کرے گا، اور خواتین کی موجودگی کو ادب میں نہ صرف ایک 

 برابری کے سطح پر بلکہ ان کے متنوع کرداروں کے طور پر پیش کیا جائے گا۔ معاشرتی تبدیلیوں کے ساتھ ساتھ اردو ادب میں خواتین 

 کے کردار کو مزید مستحکم کیا جائے گا، اور ان کی تخلیقات میں اُن کے حقوق کی مزید کھل کر نمائندگی کی جائے گی۔ 

اردو ادب میں نسوانیت کی تحریک اور اس کے اثرات کا مستقب روشن نظر آتا ہے، جہاں خواتین کی آواز کو مزید اہمیت دی   

اور ان کے مسائل کو ادب کے ذریعے پورے معاشرے تک پہنچایا جائے گا۔ اس کا مقصد معاشرتی مساوات   ،جائے گی 

 خواتین کے حقوق، اور ان کی شناخت کو مستحکم کرنا ہوگا تاکہ وہ اپنی بھرپور صلاحیتوں کو معاشرتی سطح پر پیش کر سکیں۔ 

 خلاص 

دور کے  موجودہ  کر  ادب سے لے  روایتی  ماضی کے  ڈالتا ہے، جس میں  روشنی  پر  ادب میں نسوانیت کے سفر  اردو   یہ مقالہ 

ادوار  کردار کو مختلف  اردو ادب میں خواتین کے  کا جائزہ لیا گیا ہے۔ اس نے  ادب تک نسوانیت کے تصور کی تبدیل   ترقیاتی 

اور ادبی شخصیات  اہم  ادا کیا ہے۔ مقالہ میں  کردار  اہم  کو اجاگر کرنے میں  کی اہمیت  ان کے حقوق  اور  کروانے   میں متعارف 

کو ایک جدید  ان کے حقوق  اور  دی  اپنی تحریروں میں توجہ  پر  ذکر کیا گیا ہے جنہوں نے نسوانیت کے مسائل  کا   تحریکوں 

دور کے ادب میں خواتین کے اور ثقافتی نکتہ نظر سے دیکھنے کی کوشش کی۔ اس کے ساتھ ساتھ، یہ مقالہ موجودہ   سوشل 

 مسائل اور حقوق پر مبنی تحریروں کی اہمیت کو بھی اجاگر کرتا ہے اور مستقب میں اس میدان میں ممکنہ ترقیات پر غور کرتا 

 ہے۔
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