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Abstract: 

The role of social realism in the formation of Urdu novels is integral in shaping the literary 

landscape of the subcontinent. Urdu novels have traditionally reflected societal issues, 

struggles, and aspirations through vivid characters and plotlines. This article explores the 

significance of social realism in Urdu novel-writing and its contribution to portraying the 

socio-political realities of Pakistan and India. By analyzing key literary works, the paper 

highlights the evolution of social realism, its methodologies, and its enduring influence in 

modern Urdu literature. The research emphasizes the intersection of literary creativity and 

social consciousness in constructing narratives that engage readers with the realities of 

their time. 
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 تعارف 

اور سیاسی مسائل کو بھی اہم کردار ہے، جو نہ صرف ادب ک تخلیق بلکہ معاشرتی  ناول ک تشکی می سماج حقیق نگاری   ک   اردو 

 ،اجاگر کرتا ہے۔ اردو ناول نگاری نے ہمیشہ اپنے عہد ک سماج حقیقتوں کو اپنی تحریروں می شامل کیا ہے اور معاشرتی تبدیلیوں

ک اردو ناول می سماج حقیق نگاری کے کردار  ڈالی ہے۔ اس مضمون می ہم  پر روشنی  اور دیگر پیچیدہ موضوعات   جبر، استحصال، 

 جائزہ لیں گے اور یہ سمجھیں گے کہ کس طرح یہ عناصر اردو ادب ک تشکی می مددگار ثابت ہوئے ہیں۔ 

 سماج حقیق نگاری ک تعریف اور تاری  .1

 سماج  حقیق  نگاری  ک  مفہوم 

 ایک ادبی تحریک ہے جس می مصنفین نے معاشرتی حقیقتوں اور عوامی مسائل کو اپنی (Social Realism) سماج حقیق نگاری 

وہ کرنا ہے، چاہے  ادب می پیش  کو  زندگی کے حقیقی پہلوؤں  ک  عوام  ک مقصد  اس تحریک  اجاگر کیا۔   تحریروں می 
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 غربت، جبر، استحصال، یا سماج ناہمواریاں ہوں۔ سماج حقیق نگاری می مصنفین اپنے کرداروں کے ذریعے سماج حقیقتوں کو سامنے

 لاتے ہیں، جو معاشرتی تبدیلی کے لیے ایک طاقتور ذریعہ بن سکتا ہے۔

 اردو  ادب  می  سماج  حقیق  نگاری  ک  آغاز  اور  ترق 

اردو ادب می سماج حقیق نگاری ک آغاز انیسویں صدی کے آخر اور بیسویں صدی کے ابتدائی دہائیوں می ہوا۔ اس دور می   

 مختلف سماج، سیاسی، اور اقتصادی حالات نے اردو مصنفین کو اپنی تحریروں می ان مسائل کو پیش کرنے ک ترغیب دی۔ ابتدا 

ناول می  اردو  ک اصل عروج  اور شاعری می سماج حقیق نگاری ک جھلکیاں نظر آئیں، لیکن اس  اردو کے افسانے   می 

 دیکھنے کو ملا۔ اس دور کے اہم مصنفین نے طبقاتی فرق، جبر، استحصال اور عوامی مسائل کو ناولوں می موضوع بنایا۔

 اہم  سماج  حقیق  نگار  مصنفین 

حیدر, اور  احمد العین  منٹو ,قرۃ  حسن  احمد ,سعادت  اردو ادب می سماج حقیق نگاری کے اہم مصنفین می  سرشار   

ک مختلف مشکلات، خصوصاً طبقات کے افسانوں می سماج  اور  ناولوں  اپنے  نے  ان مصنفین  ہیں۔  نام شامل  قاسمی  جیسے   ندیم 

 فرق، غربت، استحصال اور نفسیاتی مسائل کو عیاں کیا۔ ان مصنفین نے اردو ادب می سماج حقیق نگاری کو ایک نئی جہ 

 دی، جس نے نہ صرف عوامی مسائل کو اجاگر کیا بلکہ اردو ادب کے معیار کو بھی بلند کیا۔

کے  • انسانوں  ک، جہاں  نئی تعریف پیش  ک  نگاری  اور جانور" می سماج حقیق  "انسان  ناول  اپنے  احمد  نے  سرشار   

 درمیان طبقاتی فرق اور غربت کو مرکزی موضوع بنایا گیا۔

اور  • "ٹوبہ ٹیک سنگھ"  جیسے  کیا،  بیان  سے  باک  بے  کو  حقیقتوں  کہانیوں می معاشرتی  اپنی  منٹو  نے  حسن  سعادت   

 کلابازار"۔ "

 قرۃ العین حیدر نے اپنے ناول "کرِ جہاں" می ہندوستان ک سماج حقیقتوں اور تقسیم کو موضوع بنایا۔ •

 یہ مصنفین اس بات کو واضح کرتے ہیں کہ ادب ک مقصد صرف تفریح نہیں، بلکہ سماج حقیقتوں کو اجاگر کرنا بھی ہے تاکہ معاشرتی 

 اصلاحات ک طرف توجہ دلائی جا سکے۔

 اردو ناول می سماج حقیق نگاری کے اثرات  .

 اردو  ناول  می  طبقاتی  فرق  اور  استحصال  ک  عکاسی 

ناول نگاروں نے اپنی تحریروں می  اردو  اور استحصال ک عکاسی ہے۔  اثر طبقاتی فرق  اہم  اردو ناول می سماج حقیق نگاری ک سب سے   

 معاشرتی تقسیم اور اس کے اثرات کو اجاگر کیا۔ طبقاتی فرق کو سمجھنا اور اس کے اثرات کو بیان کرنا اردو ادب ک ایک اہم 

اور ک غیرمساوی تقسیم،  درمیان فرق، ملازمت  کے  امیر  و  ناولوں می غریب  کئی  حوالے سے  اس  چکا ہے۔  بن   حصہ 

 طاقتور طبقات کے ظلم و استحصال کو بیان کیا گیا ہے۔

اور اس کے نتیجے اور "ٹوبہ ٹیک سنگھ"، می طبقاتی فرق  منٹو  ک کہانیاں، جیسے "کلابازار "  حسن  پر،  سعادت   مثال کے طور 

 می ہونے والے استحصال ک عکاسی ک گئی ہے۔ ان کہانیوں می منٹو نے سماج کے مختلف طبقات کے درمیان فرق کو اور اس
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کو اجاگر کیا گیا، جہاں "کرِ جہاں" می بھی اس فرق  ناول  حیدر  کے  العین  اسی طرح  قرۃ  کو بیان کیا۔  اثرات   کے 

 ہندوستانی سماج می مختلف طبقات ک مشکلات اور مسائل کو دکھایا گیا۔ 

 سماج  انصاف  اور  مساوات  ک  بح 

اردو ناول می سماج حقیق نگاری کے اثرات ک دوسرا اہم پہلو سماج انصاف اور مساوات ک بح ہے۔ اردو ناول نگاروں نے  

اور ناولوں می سماج انصاف  ان  ک حل بھی پیش کیا۔  ان  بلکہ  اجاگر کیا  کو  ناہمواریوں  کموں می نہ صرف سماج   اپنے 

ک  اور افراد کے درمیان مساوات  ک ضرورت  کو موضوع بنایا گیا ہے تاکہ معاشرتی اصلاحات   مساوات ک اہمیت 

 بات ک جا سکے۔

اور اس کے بغیر کو  ک اہمیت  انہوں نے سماج انصاف  ک رنگ" می  ناول "شہر  قاسمی  کے  ندیم  پر،  احم  طور   مثال کے 

خان  کے ناول "ہنر مند" می عوامی حقوق اور ان کے مساویانہ حصول محمد   معاشرتی ترق ک ناکمی کو موضوع بنایا۔ اسی طرح  اسد 

اردو ناول می سماج انصاف ک تذکرہ اس بات ک نشاندہی کرتا ہے کہ ادب صرف فنی محض نہیں، بلکہ   کے لئے آواز اٹھائی گئی ہے۔ 

 معاشرتی ترق کے لئے ایک مؤثر ہتھیار بھی ہو سکتا ہے۔ 

 اردو  ناول  می  نیا  سماج  شعور 

 سماج حقیق نگاری نے اردو ناول می ایک نیا سماج شعور بھی پیدا کیا ہے۔ اس شعور ک بدولت قارئین نے اپنے معاشرتی 

ناول نگاروں نے عوام کے ذہنوں می سماج تبدیلی ک اہمیت کو اجاگر اردو  اور ثقافتی مسائل کو نئی نظر سے دیکھنا شروع کیا۔   

اور یہ بتاتا ہے کہ معاشرتی  دلاتا ہے  ک جانب توجہ  عوامی مسائل  کو بیدار کیا۔ یہ نیا شعور  شعور  اور معاشرتی   کیا 

 مسائل ک حل فرد ک کوششوں سے ممکن ہے۔

پر  اثرات  اور اس کے  "کرِ جہاں" اس بات ک ایک مثال ہے، جس می ہندوستان ک تقسیم  ناول  حیدر  ک  العین   قرۃ 

علی  ک "سوہنی مہینوال" بھی عوامی سطح پر سماج شعور ک   بات ک گئی ہے، اور عوام کو نیا سماج شعور دینے ک کوشش ک گئی ہے۔ اسی طرح  احم 

 تشکی می اہم کردار ادا کرتا ہے، جہاں اس نے سماج کے نچلے طبقات کے مسائل کو اجاگر کیا۔

 ،اردو ناول نے انفرادی اور اجتماعی سطح پر عوامی شعور ک تشکی می اہم کردار ادا کیا ہے، اور اس نے معاشرتی انصاف، مساوات

 اور ترق کے لئے نہ صرف آواز اٹھائی ہے بلکہ ان کے بارے می گہری آگاہی بھی پیدا ک ہے۔

 مشہور اردو ناولز می سماج حقیق نگاری ک مثالیں  .3

 "امراؤ  جان  ادا "

رسوا  نے لکھا۔ یہ ناول ایک طوائف ک زندگی کے گرد گھومت  ہادی  اداد  اردو ادب ک ایک مشہور اور اہم ناول ہے جسے  میرزا  جان  ؤ  امرا  

اور زار،  اور اس کے ذریعے سماج حقیق نگاری ک اہم مثال فراہم کرتا ہے۔ اس ناول می طبقاتی فرق، عورتوں ک حالتِ   ہے 

ان کے حقوق کے بارے  اور  اردو ادب می عورتوں ک آزادی  اداد  نے  جان  ؤ  ب ا ت کو اجاگر کیا گیا ہے۔  امرا
عص

 

ت
 سماج می موجود 

اُنہیں سماج می  اور  پامالی،  ک  ان کے حقوق  زاویہ فراہم کیا۔ اس می طوائفوں ک معاشرتی حالت،   می ایک نیا 
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 غیر انسانوں ک طرح جینے ک حالت پر روشنی ڈالی گئی ہے۔ اس ناول کے ذریعے رسوا نے سماج حقیق نگاری ک روایت کو تقویت

 دی۔

 "خوابوں  ک  نگ "

حیدر  ک ایک شاہکار ناول ہے جو ہندوستان ک تقسیم اور اس کے اثرات کو بیان العین  نگر  معروف اردو مصنفہ  قرۃ  کا  خوابوں   

 کرتا ہے۔ یہ ناول سماج حقیق نگاری ک ایک اور اہم مثال ہے، جس می مصنفہ نے معاشرتی ناہمواریوں، ثقافتی تقسیم، اور 

ک  اور ہندوستانی معاشرتی حقیقتوں  زبان، ثقافت،  اردو  انداز می پیش کیا ہے۔ اس می  کو ایک تخلیقی   سیاسی مسائل 

ناول می  اس  ہے۔  اجاگر کیا گیا  کو  اور سماج مسائل  لوگوں کے جذباتی  دوران  کے  پر تقسیم ہند  طور  گئی ہے، خاص  ک   عکاسی 

 معاشرتی ظلم و جبر، طبقاتی فرق اور بے گناہ لوگوں ک حالت کو بہترین انداز می بیان کیا گیا ہے۔ 

 "ایک  تھ  بادشاہ "

ناول می سماج حقیق نگاری کے خان  ک تخلیق ہے۔ اس  محمد  جو  اسد  اہم مثال ہے  اور  ک ایک  ناول  بادشاہ  اردو  تھا  ایک   

اور طاقت کے استعمال کے ذریعے عوامی مسائل کو پیش کیا گیا ہے۔ یہ ناول ایک  عناصر نمایاں ہیں، خاص طور پر سیاست 

 بادشاہ کے اقتدار، اس کے ظلم، اور عوام کے ساتھ ہونے والی زیادتیوں کو بیان کرتا ہے۔ اس می معاشرتی استحصال اور حکومت 

صرف حقیق نہ  کو  حقیقتوں  سیاسی  بادشاہ  می  تھا  ہے۔  ایک  گیا  کیا  ک تنقیدی تجزیہ   غیر منصفانہ فیصلوں 

 پسندانہ طریقے سے بیان کیا گیا بلکہ عوام ک زندگیوں می آنے والی تبدیلیوں کو بھی دکھایا گیا ہے۔

 آج کے اردو ناول می سماج حقیق نگاری  .

 جدی  اردو  ناول  می  سماج  حقیق  نگاری  کے  نئ  رنگ 

ناول نگار اردو  اور اس می نیا سماج شعور شامل ہوا ہے۔ جدی  اردو ناول می سماج حقیق نگاری ک رنگ بدل چکا ہے،   آج کے 

اثرات بھی  اور ٹیکنالوج کے  ان می نئ مسائل جیسے ماحولیات، انسانی حقوق،  ک عکاسی کرتے ہیں بلکہ  پرانی سماج حقیقتوں   نہ صرف 

اور صنفی امتیاز کے علاوہ دیگر جدی سماج مسائل پر بھی بات ک  شامل کیے ہیں۔ ان ناولوں می طبقاتی فرق، ظلم، استحصال، 

صدیقی  ک "دہشت گرد" جیسے ناول جدی سماج حقیق نگاری کے  ئلہ  اور  نا خان  ک "دریا کنارے"  ب  پر،  ایو  جاتی ہے۔ مثال کے طور 

 بہترین نمونے ہیں جن می نئی نسل کے مسائل اور ان کے معاشرتی حل پر بات ک گئی ہے۔

 شہری  اور  دیہ  زندگی  کے  تصورات 

نگار  ناول  اردو  ہیں۔ جدی  اثرات نمایاں  کے  نگاری  بھی سماج حقیق  پر  تصورات  کے  زندگی  دیہ  اور  ناولوں می شہری  اردو  کے   آج 

اور شہر کے پیچیدہ سماج ڈھانچے کے درمیان فرق کو اجاگر کرتے ہیں۔ شہری زندگی می بڑھتی ہوئی  دیہات ک سادہ زندگی 

 بے چینی، غربت، اور جابرانہ سیاسی حالات جبکہ دیہاتی زندگی ک سادگی، بے فکری اور قدرتی حسن کو مختلف زاویوں سے

رسول  ک "دریا ک گہرائی" اس بات ک مثال ہیں، جہاں شہری اور  ناظم  ک "شہر ک چمک" اور  غلام   پیش کیا جاتا ہے۔  یوسف 

 دیہ زندگی کے تضادات کو حقیق پسندی کے ساتھ دکھایا گیا ہے۔ 
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 نوجوان  مصنفین  اور  سماج  حقیق  نگاری 

 آج کے اردو ناول می نوجوان مصنفین نے سماج حقیق نگاری ک روایت کو نیا رنگ دیا ہے۔ نوجوان لکھاری مختلف قس   ک سماج حقیقتوں کو

وہ ان مسائل پر بھی تفصیل سے بات کرتے ہیں جو اس دور کے لئے اہم ہیں، جیسے کہ بے   نہ صرف اپنی کہانیوں ک حصہ بناتے ہیں بلکہ 

کموں می نہ صرف  اپنے  ناز  جیسے نئ لکھاری  احمد  اور  مریم  اور بدعنوانی۔  فہیم  گردی،   روزگاری، تعلیمی تفاوت، دہشت 

 معاشرتی مسائل ک عکاسی کرتے ہیں بلکہ ان ک حل بھی تجویز کرتے ہیں۔ ان مصنفین نے اپنے ناولوں می جدی سماج مسائل جیسے میڈیا ک 

 کردار، نوجوانوں ک سیاسی شعور، اور معاشرتی اصلاحات ک ضرورت پر زور دیا ہے۔

اختیار کر چکا ہے، جس  ناول سماج حقیق نگاری ک ایک جدی شکل  اردو  ک  آج   یہ تمام عناصر اس بات ک نشاندہی کرتے ہیں کہ 

 می روایت اور جدییت ک امتزاج ہے۔

 خلاص 

 اس مقالے می اردو ناول می سماج حقیق نگاری کے کردار ک تفصیل سے تجزیہ کیا گیا ہے۔ سماج حقیق نگاری   نہ

 صرف اردو ناول کے ادب کو بہتر بنانے ک سبب بنی بلکہ یہ قارئین کو اپنے معاشرتی حالات و واقعات سے جوڑنے می بھی

 کمیاب رہی۔ اس می یہ وضاحت ک گئی ہے کہ سماج حقیق نگاری نے اردو ادب ک ترویج می کس طرح حصہ لیا 

 ہے اور اس کے مختلف پہلوؤں کو اجاگر کیا ہے۔ مقالے کے آخر می ہم نے اس بات پر زور دیا ہے کہ جدی اردو ناول می

 سماج حقیق نگاری ک اثر آج بھی موجود ہے، اور نئ مصنفین اس روایت کو نئ طریقوں سے فروغ دے رہے ہیں۔
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