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Abstract: 

This article explores the postmodernism in Urdu literature, examining its theoretical 

foundations and the debates that surround it. Postmodernism, a cultural and literary 

movement, challenges traditional narratives and structures, emphasizing the fragmented 

and subjective nature of reality. This study looks at how postmodernist concepts have 

permeated Urdu literary criticism, focusing on the impact on narrative forms, identity, 

language, and cultural representation. Through a detailed analysis of key Urdu texts, the 

article sheds light on how postmodernism has reshaped the literary landscape in Pakistan, 

both in terms of theory and practice. 
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 تعارفث

اور جلد ہی مختلث اواخر می مغربی دنیا می ابھرا   مابعث ثجیی ایک ایسا فکری رجحان ہے جو بیسویں صدی کے 

اور تخلیقی روایتی نظیت  نے  ادب می مابع جیی  اردو  لی۔  بنا  اپنی جگہ  اور فلسفیانہ حلقوں می   ادبی، ثقافتی 

 اسلوبوں کو چیلنج کیا اور ایک نئی ادبی جہت کو جنم دی۔ اس مضمون می ہم اردو ادب می مابع جیی کے نظیت اور

 ان کے زیر اثر آنے والے مختل مباح کا جائزہ لیں گے۔ ہم دیکھیں گے کہ مابع جیی نے اردو ادب می کس طرح کث

 تبدیلیاں پیدا کیں اور ادبی تنقید کے موجودہ منظرنامے پر اس کے کیا اثرات مرتب ہوئے۔ث

 مابع جیی کا تعارف اور بنیادی نظیتث .

 مابعث جییث کث تعریث اورث تاریث

ادب، فنون اور مختل شعبوں جیسے  اواخر می ابھری  جو بیسویں صدی کے   ،مابع جیی ایک فکری تحریک ہے 

 ،فلسفہ اور سماجیات می اہم تبدیلیاں لائیں۔ یہ تحریک جیی کے رد عمل کے طور پر سامنے آئی، جو کہ ریشنل ازمث

و ں کو چیلنج کیا جو

 

 ن
ی قی
 سائنسی حقیقت پسندی اور عظیم نظیت پر زور دیتی تھی۔ مابع جیی نے ان تمام مفروضات اور 

 حقیقت کو واحد اور قطعی طور پر سمجھتے تھے۔ مابع جیی می حقیقت کو ہمیشہ کے لئے مستحکم اور قطعی طور پر نہیں دیکھا جاتا، بلکث
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 یہ اس بات کو تسلیم کرتی ہے کہ حقیقت متعدد اور متنوع ہو سکتی ہے، جو مختل ثافراد اور ثقافتوں کے تجربات اور نقطث

 نظ پر منحصر ہوتی ہے۔

 اس تحریک ک ابتدا مغربی دنیا می ہوئی، اور اسے اکثر 1960 ک دہائی کے آخر اور 1970 ک دہائی کے آغاز می زیدہ واضح طور پر

ل فوکو، ژاک دریڈا، اور رچرڈ رورٹی نے مابع جیی کے نظیت کو
ی 

 

ش
م

 دیکھا گیا۔ مشہور فلسفی اور ادیب جیسے ژان فرانسوا لیوٹار، 

ک اور حقیقت  کرنے  کو چیلنج  روایتی تشریحات  ڈالنے،  روشنی  نئی  ادب می  کاموں می پیش کیا۔ یہ نظیت   اپنے 

 نوعیت کو دوبارہ بیان کرنے کے لیے تھے۔

 اسث کےث مغربیث اورث اردوث ادبث میث اثراتث

 مابع جیی نے مغربی ادب می اپنی جڑیں مضبوط کیں، جہاں یہ روای کو توڑتے ہوئے ادب کو ایک نئے ڈھانچث

سوالاتث بارے می  اور شناخت کے  زبان  ادبیات می وقت، مقام،  ک گئی۔ مابع جی  ک کوشش  دینے   می ترتیب 

ث

 

ن
 
چ

 

پ ن

ث ثاور ٹاماس 

 

 ی کٹ
پ
 اٹھائے گئے اور اس کے ذریعے روایتی تصورات کو چیلنج کیا گیا۔ مغربی ادب می خصوصاً بیٹکس، سموئیل 

 جیسے ادیبوں ک تخلیقات نے مابع جیی ک خصوصیات کو اپنای۔

اردو ادب می بھی مابع جیی کے اثرات واضح طور پر نظ آنے لگے۔ اردو ادب می یہ تحریک اکیسویں صدی کے  

اور نثریث اردو کے روایتی اسلوبوں، جیسے کلاسیکی شاعری   آغاز می مختل ادبی حلقوں می سامنے آئی۔ اس تحریک نے 

 ،اسلوب، کو نئی روشنی می پیش کیا۔ اس کے اثرات می سب سے زیدہ تبدیلی اردو ک نثری تخلیقات می دیکھنے کو ملی

 ،جہاں ادب کو زیدہ تجرباتی اور غیر روایتی انداز می پیش کیا گیا۔ مابع جیی نے اردو ادب کے اہم پہلوؤں جیسے کہ زبان

، اور ادبی اصولوں کو چیلنج کیا اور نیا نقط نظ پیش کیا جس کے ذریعے ادبیات کو نئی زندگی دی۔ث

 

 قن ٹ
لن

 

خ

 

ت

 

اردو ادب می مابع جیی کے اثرات ک ایک مثال عصری شاعری، افسانے اور ڈرامے می ملتی ہے جہاں انگریزیث  

 ادب ک طرح روایتی جملے اور اسلوب کو ترک کرتے ہوئے زیدہ آزادی اور خودمختاری کے ساتھ تخلیق ک جاتی ہے۔ اس تحریکث

کث کام کرنے  دائرے می  ادب کے نئے  اور انہیں  کرای  کاروں کو نئے نظیت سے متعارف  اور تخلیق  ادب کے ناقدین  اردو   نے 

 ترغیب دی۔

 اردو ادب می مابع جیی ک ابتداث .2

 اہمث ادیبوںث اورث ناقدینث کاث کردارث

اور ماہرین نے اہم ادیبوں، نقادوں  اور تدریجی عمل تھا جس می متعدد   اردو ادب می مابع جیی ک ابتدا ایک پیچیدہ 

 کردار ادا کیا۔ ان شخصیات نے مابع جی نظیت کو اردو ادب می متعارف کرای اور اس ک ترویج ک۔

.  
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 سید احمد شاہث

اردو ادب می اردو ادب کے اہم ناقدین می سے ایک ہیں جنہوں نے مابع جیی ک ابتدائی تفہیم کو   سید احمد شاہ 

 متعارف کرای۔ ان کے تجزیوں اور تنقیدوں می مابعث ثجیی کے اصولوں ک جھلک ملتی ہے، جہاں انہوں نے ادب میث

 حقیقت کے تعین پر سوالات اٹھائے اور روایتی ادب کو مابع جی اسلوب کے تحت تجزیہ کیا۔ث

 محسن احسانث .

 محسن احسان نے اردو ادب می مابع جیی ک تفہیم کے لیے اہم کردار ادا کیا۔ ان ک تنقید نے اردو ادب می مابع جی

اردوث نے  احسان  محسن  دی۔  وسعت  نثر می  اردو  کو  کے نظیت  اس تحریک  اور  بڑھای  کو  مقبولیت  ک   نظیت 

 شاعری اور نثر می مابع جی اسلوب کو اپنی تنقید می اہمیت دی۔ث

 ظفر اقبالث .

ان ک شاعری می ہم عصر مسائث اجاگر کیا۔  کو  ک اہمیت  اردو شاعری می مابعث ثجیی  اقبال نے   ،ظفر 

 پیچیدگیاں اور حقیقت ک غیر مستحکم نوعیت کو بیان کیا گیا۔ انہوں نے اردو ادب می مابع جی اسلوب کو پذیرائی دینے

 کے ساتھ ساتھ اس کے فلسفیانہ پہلوؤں کو بھی روشنی می لای۔

 شمیم حنفث .

ادب می کامیابی کے ساتھث اردو  کو  اثرات  اہم ناقد ہیں جنہوں نے مابع جیی کے  اور  ادب کے ایک  اردو   شمیم حنف 

 متعارف کرای۔ ان ک تحریروں می مابع جی تنقید ک تفہیم اور اس کے اردو ادب پر اثرات پر گہری نظ ڈالی گئی۔ انہوں نےث

 اردو ادب می روایتی تصورات سے باہر نکل کر نئے تجربات اور اسلوب ک اہمیت پر زور دی۔

 مابعث جیی کے زیرث اثرث اردو ادبث می تبدیلیاںث

 مابع جیی کے اثرات نے اردو ادب کو ایک نئی سمت دی، جس می روایتی تصورات کو چیلنج کیا گیا اور نئے تجربات

 کو اپنانا شروع کیا گیا۔ ان تبدیلیوں می درج ذیل اہم پہلو شامل ہیں

یث .

م
خک

 

شن
م

 زبان ک غیر 

 مابع جی ادب می زبان کو مستحکم حقیقت کے طور پر نہیں دیکھا جاتا، بلک اسے ایک متنوع، متنازعہ اور بدلتی ہوئی حقیقتث

 کے طور پر پیش کیا جاتا ہے۔ اردو ادب می بھی زبان کے اس نئے تصور نے انقلابی تبدیلیاں پیدا کیں، جہاں ادیبوں نے زبان کث

 مختل جہتوں کو اجاگر کیا۔ شاعری اور نثر می زبان ک ساخت کو زیدہ آزاد اور غیر روایتی انداز می پیش کیا گیا۔ث

.  



 

 
4 

 

 آفاقِ تحقی

 شناخت اور حقیقت کا سوالث

 مابع جیی نے ادب می حقیقت اور شناخت کے بارے می سوالات اٹھائے ہیں۔ اردو ادب می بھی تخلیقات نےث

 فرد ک شناخت، سماجی معیارات اور حقیقت کے بارے می سوالات اٹھائے۔ مابع جی ادب می فرد ک ذات اورث

 اس ک حقیقت کے متعلق ایک گہرے تجزیے کا آغاز ہوا، جس نے اردو ادب کو نئے زاویوں سے دیکھنے ک اجازت دی۔ث

 مابع جی تشریحاتث .

 مابع جی ادب می تخلیقات ک متعدد تشریحات ک اجازت دی گئی ہے۔ اردو ادب می یہ رجحان غالب آی کہث

 ایک متن ک کئی مختل تشریحات ک جا سکتی ہیں، اور ہر قاری اپنی ذاتی تجربات اور پس منظر ک بنیاد پر متن کو سمجھ سکتا

 ہے۔ اس رجحان نے اردو ادب ک تخلیقی آزادی کو بڑھای اور نئے طریقوں سے سوچنے ک ترغیب دی۔

 ثقافتی تنقید اور عالمی اثراتث .

اردو ادب می بھی ثقافتی تنقید کو ایک اہم حیثیث  مابع جیی نے ادب کو عالمی تناظر می دیکھا، جس نے 

 دی۔ اردو ادب کے ادیبوں اور نقادوں نے اپنی تخلیقات می عالمی مسائ، ثقافتی اختلافات اور عالمی تنقید کے زاویے سے

 مواد کو شامل کیا۔ اس کے نتیجے می اردو ادب نے عالمی ادب کے ساتھ ہم آہنگ ہونے ک کوشش ک اور اس می عالمیث

 اثرات کو قبول کیا۔

 مابع جی ادب می افسانہ اور شاعری ک نئی جہتیث .

 ،مابع جیی نے اردو افسانے اور شاعری می نئی جہتی پیدا کیں۔ افسانہ نگاروں نے روایتی افسانہ نویسی کو چھوڑ کر زیدہ آزاد

اورث اور تجرباتی انداز اپنای۔ شاعری می بھی مابع جی اسلوب کو اپنای گیا، جہاں اشعار کا مفہوم، ساخت   غیر روایتی 

 اسلوب روایتی شاعری سے بالکل مختل ہو گئے۔

 مابع جیی اور اردو ادب ک زبانث .

 زبانث کث علامتث اور غیرث خطث نوعیتث

 مابع جیی می زبان کا تصور بنیادی طور پر مختل اور متنازعہ نوعیت کا ہے۔ مابع جی مفکرین اور ادیبوں نے یہ مانا کہث

 زبان صرف معنی کو منتقل کرنے کا آلہ نہیں ہے بلک یہ حقیقت ک تشکیل می ایک فعال عنصر ہے۔ زبان ک علامت نوعیت نےث

 اس بات کو اجاگر کیا کہ الفاظ محض کسی حقیقت ی تصور کے عکاس نہیں ہیں بلک یہ اپنی حدود می خود ایک حقیقت بن جاتے

 ہیں، جس کا مفہوم ثقافتی، سماجی، اور ذاتی تجربات کے لحاظ سے تبدیل ہو سکتا ہے۔ث

اردو ادب می بھی مابع جیی نے زبان کو غیر خط اور علامت انداز می استعمال کرنے ک ترغیب دی۔ یہ نوعیت اسث  

اور  بات کو تسلیم کرتی ہے کہ زبان می کوئی ثابت حقیقت ی مستحکم مفہوم نہیں ہے، بلک ہر قاری ی مصنف کے تجربے، سمجھ بوجھ 
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 تناظر کے مطابق اس کا مفہوم مختل ہو سکتا ہے۔ اردو شاعری اور نثر می اس رجحان نے ادب کو زیدہ پیچیدہ، تجریی، اور

 آزاد بنا دی، جہاں الفاظ اور جملے کے معنی کا تعین قاری ک ذاتی تشریحات سے ہوتا ہے۔ث

کاث  مابع جی ادب می زبان ک غیر خط نوعیت کو زیدہ اہمیت دی گئی، جہاں روای سے ہٹ کر مواد کو ترتیب دی گیا۔ اس 

اور قاری کے ذہن میث ہو،  کر  انداز سے ہٹ  روایتی  بھی  دریفت  ک  اور اس کے مفہوم  کا طریقہ  کا پڑھنے   مقصد یہ تھا کہ متن 

 مختل امکانات کے دروازے کھولے جائیں۔ث

 اردوث شاعریث اورث نثر می مابعث جی اسلوب ک جھلکیاں

اور نثر می کئی اہم تبدیلیاں متعارف کرائیں۔ شاعری می جیی کے بع اردو شاعری   مابع جیی نے 

اور اور مفہوم سے ہٹ کر نئی آزادی، تجربہ   مابع جی اسلوب ک جھلکیاں دیکھی گئیں جہاں شاعری می روایتی ساخت 

 تفکر کا آغاز ہوا۔ث

 اردو شاعری می مابع جی اسلوبث

 شاعری می مابع جیی کے اثرات زیدہ واضح طور پر نظ آتے ہیں۔ شاعروں نے روایتی عروضث ثاور تخلیقی اسلوب

اورث دور کے اہم شاعروں می ظفر اقبال، احمد فراز،  اور جی تجربات کو اپنای۔ اس  زیدہ آزاد، غیر خط،   سے ہٹ کر 

ک غیرث زبان ک پیچیدگیاں، حقیقت  ان ک شاعری می  ہیں۔  ک جھلکیاں ملتی   میراج ک شاعری می مابع جیی 

کث دریفت  ک  مفہوم  اور مختل  اشعار می تخلیقی تجربات  ہیں۔  واضح  سوالات  بارے می  کے  اور شناخت   مستحکم نوعیت 

 کوشش ک گئی۔

 اردو نثر می مابع جی اسلوبث

اور کہانیوں کے برعکس، مصنفیث  اردو نثر می بھی مابع جیی کے اثرات نظ آئے۔ نثر می روایتی بیانیہ ڈھانچ 

اور حقیقت کے مختل ابعاد کو اجاگر کیا۔ث اندر ک پیچیدگیوں  اور بیانیہ کے  آزادی سے کہانیوں کو ترتیب دینا شروع کیا،   نے 

کو زاویوں  افسانے می حقیقت کے مختل  اردو  اور  بھی پیش کیا،  کو  نفسیاتی پہلوؤں  اور پیچیدہ  کرداروں کے متنازعہ  نے   مصنفی 

 شامل کیا۔ث

 مابعث ثجیی ک تنقید اور اس کے مباحث .

 روایتیث ادبث تنقیدث کاث مابعث جییث سےث تصادمث

اور اس کے قواعد کو چیلنج کیا۔ جہاں روایتی ادب ک تنقید ادب کو ایک ثابتث  مابع جیی نے ادب ک روایتی تشریح 

 حقیقت اور واحد مفہوم ک بنیاد پر دیکھتی تھی، مابع جیی نے اس تصورات کو مسترد کر دی۔ مابع جی تنقید نے ادب می

 متعدد متنازعہ حقیقتوں، امکانات اور متنوع تشریحات کو تسلیم کیا، جو روایتی تنقید ک بنیادی بنیادوں سے متصادم تھے۔
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 روایتی تنقید می ادب کو فنی معیاروں، نظیتی اصولوں اور حقیقت کے واضح بیانیہ پر پرکھا جاتا تھا، جبکہ مابع جی تنقید

 می ادب کے بیانیہ اور اس ک حقیقت کے بارے می سوالات اٹھائے گئے۔ اس تنقید نے روایتی تنقید کے مفہوم سے باہرث

 جا کر ادب کو ایک ایسا وسیلہ بنای جس کے متعدد معنی اور تشریحات ہو سکتی ہیں۔ث

 اردو ادب می مابع جی تنقیدث

اور نظیت کو اردو ادب کے مختل اسلوبوں  اور   اردو ادب می بھی مابع جی تنقید نے روایتی تنقیدی اصولوں کو چیلنج کیا 

اور شمیم حنف نے ادب ک مابع جی تشریحات پرث اردو کے معروف ناقدین جیسے محسن احسان   ایک نئے زاویے سے دیکھا۔ 

 توجہ دی اور روایتی تنقید سے ہٹ کر ادب کے معانی اور اثرات کا تجزیہ کیا۔ ان نقادوں نے ادب کو ایک حقیقت کے طور پرث

 نہیں، بلک مختل مفاہیم، تجربات اور سوچوں کے زاویے سے سمجھا۔

 ثقافتیث شناختث اورث عالمیث اثراتث کاث تجزیہث

 مابع جیی می ثقافتی شناخت اور عالمی اثرات کا تجزیہ ایک اہم پہلو ہے۔ مابع جی تنقید نے ادب کو

 صرف مقامی ی قومی سطح پر نہیں دیکھا، بلک اس نے عالمی سطح پر مختل ثقافتوں، شناختوں اور حقیقتوں کو آپس می جوڑنے ک کوششث

 ک۔ اس می زبان، شناخت، تاری اور ثقافت کے تصورات کو پیچیدہ اور متعدد زاویوں سے پیش کیا گیا۔

 اردو ادب می بھی مابع جیی نے عالمی تنقید اور ثقافتی شناخت کے مسائ پر زور دی۔ اس کے ذریعے اردو ادیبوں نےث

 اردو ادب ک عالمی حیثی اور اس کے مختل ثقافتی پہلوؤں کو اجاگر کیا۔ اردو ادب می مابع جیی نے پاکستانیث

 معاشرتی حقیقتوں، روایت اور عالمی ثقافتوں کے اثرات کا تجزیہ کیا، اور اردو ادب کو عالمی ادب کے تناظر می بھی

 پیش کیا۔

 ثقافتی شناخت کا مسئلث

 مابع جی ادب می ثقافتی شناخت ک نوعیت کے بارے می سوالات اٹھائے گئے۔ اردو ادب می یہ سوالاتث

اور ثقافت کو عالمی تناظر میث ادیبوں نے اپنی تخلیقات می پاکستانی معاشرت، روای  اہم ہو گئے جب   اس وقت 

 پیش کیا۔ اس می نہ صرف مقامی بلک عالمی ثقافتوں اور دنیا کے مختل حصوں می اردو ادب کے اثرات کو بھی تسلیم

 کیا گیا۔

 خلاصث

 مابع جیی نے اردو ادب می ایک نئی لہر ک طرح جنم لیا ہے جس نے روایتی ادبی نظیت کو چیلنج کیا اور ایک

 جی تنقید کو جنم دی۔ اس تحریک نے ادب کے نظیتی اور تخلیقی پہلوؤں پر گہرے اثرات مرتب کیے ہیں۔ مابع

اور مستحکم حقیقت نہیں ہے، بلک یہ مختل متنازعہ ادب ایک مکمل  کہ  کو اجاگر کیا ہے   ،جیی نے اس بات 

 متنوع اور خود ساختہ حقیقتوں پر مبنی ہے۔ اردو ادب می اس رجحان کے آغاز کے ساتھ ہی ہمارے ادیبوں اور نقادوں نے مابعث
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اور اپنی تخلیقات می اسے شامل کیا۔ اس مضمون می ہم نے مابع جیی کے اثرات کو تسلیم کیا   جیی کے 

 بنیادی نظیت، اس کے اردو ادب می اثرات، اور اس ک تنقید کے مختل پہلوؤں کا جائزہ لیا ہے۔
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