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Abstract:  

This paper examines the structure of Pakistani society through the lens of sociological theory. By 

exploring key institutions such as family, religion, economy, and education, the research 

highlights how traditional and modern forces interact within Pakistan's social fabric. The study 

also analyzes how social stratification, urbanization, and cultural values influence group 

dynamics, mobility, and collective identity formation. 
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 تعارف 

 ہے۔ اس کی ساخت کو سمجھنے کے لیے عمرانیاتی پاکستانی معاشرہ ایک متنوع اور پیچیدہ سماجی نظام ہے، جو مختلف تہذیبی، مذہبی، لسانی، اور طبقاتی عناصر پر مشتمل

(Sociological)  کو بھی واضح کرتی نقطۂ نظر نہایت مؤثر ہے کیونکہ سوشیالوجی نہ صرف سماجی اداروں کا تجزیہ کرتی ہے بلکہ ان کے درمیان باہمی تعلق اور تبدیلی کے عمل
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 عمرانیاتی نظریات اور ماڈلز کو بنیاد بناتا ہے، اور اس بات کا جائزہ لیتا ہے کہ کس طرح خاندان، مذہب، معیشت، یہ مقالہ پاکستان کے معاشرتی ڈھانچے کی تفہیم کے لیے مختلف

 کس حد تک عناصر معاشرتی تشکیل کوتعلیم اور سیاست جیسے ادارے فرد اور معاشرتی رویوں پر اثر انداز ہوتے ہیں۔ اس کے علاوہ، جدیدیت، شہری زندگی، اور سوشل میڈیا جیسے 

 بدل رہے ہیں، اس کا بھی تنقیدی جائزہ لیا گیا ہے۔

 پاکستانی معاشرتی ڈھانچے کا نظریاتی پس منظر

 تھیوری کا اطلاق

 

فلکٹ

 

کن
 م، مارکسزم، اور 

 

ز
ل

 

ن

 

ش
ک

 

فن

 کلاسیکی اور جدید سوشیالوجیکل نظریات، جیسے کہ 

ر جدید نظریات کی روشنی میں تجزیہ ناگزیر ہے۔ یہ نظریات نہ صرف سماجی ڈھانچوں کی ساخت و فعالیت پاکستانی معاشرتی ڈھانچے کی تفہیم کے لیے سوشیالوجی کے کلاسیکی او

 کو واضح کرتے ہیں، بلکہ سماجی تضادات، طاقت کے عدم توازن، اور تبدیلی کے عمل کو بھی سمجھنے میں مدد دیتے ہیں۔

 م

 

ز
ل

 

ن

 

ش
ک

 

فن

  

 پارسنز کے افکار پر مبنی اس

 

نظریہ کے مطابق معاشرہ ایک نامیاتی کل ہے، جہاں ہر ادارہ )خاندان، مذہب، تعلیم وغیرہ( ایک مخصوص کردار ادا کرتا  ایمل ڈرکائم اور ٹالکٹ

 ہے۔ پاکستان میں خاندان کو مرکزی ادارہ سمجھا جاتا ہے جو ثقافتی اقدار، مذہبی روایات اور سماجی نظم و ضبط کی ترسیل کا ذریعہ ہے۔

 مارکسزم

یے کے لیے دیک معاشرہ طبقاتی جدوجہد کا میدان ہے۔ پاکستانی معاشرے میں جاگیردارانہ ڈھانچہ، معاشی ناہمواری، اور سماجی عدم مساوات مارکسی تجزکارل مارکس کے نز

میں نمایاں ہو جاتے ہیں۔موزوں میدان فراہم کرتے ہیں۔ طبقاتی استحصال، سرمایہ دارانہ تعلیمی نظام، اور وسائل کی غیر منصفانہ تقسیم اس نظریہ کی روشنی   

 تھیوری

 

فلکٹ

 

کن
  

، اور سیاسی عدم استحکام جیسے عوامل اس یہ نظریہ طاقت، کنٹرول، اور اختلافات کو معاشرتی ڈھانچے کی بنیاد قرار دیتا ہے۔ پاکستان میں فرقہ واریت، لسانی تقسیم، صنفی امتیاز

مت ہیں۔تھیوری کے مطابق طاقت کے ارتکاز اور سماجی تنازعات کی علا  

 ان نظریات کے امتزاج سے پاکستانی معاشرے کی ساخت، اس کی پیچیدگیاں، اور تبدیلی کے امکانات کو گہرائی سے سمجھا جا سکتا ہے۔

 اہم سماجی ادارے اور ان کا کردار

 خاندان، مذہب، تعلیم، معیشت، اور سیاست جیسے اداروں کی فعالیت اور سماجی اثرات

کی بنیاد چند کلیدی سماجی اداروں پر قائم ہے، جن کی فعالیت اور باہمی ربط معاشرے کی تشکیل و تنظیم میں بنیادی کردار ادا کرتے ہیں پاکستانی معاشرتی نظام : 
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 خاندان

ں میں مشترکہ خاندانوں کا زوال، انفرادی پاکستان میں خاندان ایک مضبوط اور بنیادی سماجی ادارہ ہے۔ یہ اقدار، اخلاق، اور ثقافت کی منتقلی کا ذریعہ ہے۔ تاہم، شہری علاقو

 طرز  زندگی، اور خواتین کے کردار میں تبدیلی جیسے عوامل خاندان کی ساخت کو متاثر کر رہے ہیں۔

 مذہب

تعلقات، اور تعلیمی و سیاسی فیصلوں مذہب پاکستانی معاشرتی ڈھانچے میں سب سے مؤثر ادارہ ہے، جو زندگی کے تمام پہلوؤں پر اثرانداز ہوتا ہے۔ عبادات، تہوار، خاندانی 

 میں مذہب کا کردار نمایاں ہے۔ البتہ مذہب کا بعض اوقات سیاسی مقاصد کے لیے استعمال بھی ایک چیلنج بن چکا ہے۔

 تعلیم

مدارس، سرکاری اسکول، اور نجی  —منقسم ہے  تعلیمی ادارے فرد کی شخصیت سازی اور معاشرتی موبلٹی میں اہم کردار ادا کرتے ہیں۔ پاکستان میں تعلیمی نظام طبقات میں

جو سماجی تفاوت کو مزید بڑھاتے ہیں۔ تعلیمی نصاب میں تنقیدی سوچ کی کمی اور سماجی ہم آہنگی کی عدم موجودگی ایک بڑا مسئلہ ہے۔ —ادارے   

 معیشت

تے ہیں۔ غربت، بیروزگاری، اور وسائل کی غیر مساوی تقسیم پاکستانی معیشت کے معاشی ادارے معاشرتی طبقات، پیشہ ورانہ تقسیم، اور آمدن کے ذرائع کی بنیاد فراہم کر

 اہم چیلنجز ہیں جو معاشرتی ساخت کو متاثر کرتے ہیں۔

 سیاست

عوامی اعتماد کو مجروح کیا  نے سیاست معاشرے میں طاقت کی تقسیم اور فیصلہ سازی کا ذریعہ ہے۔ پاکستان میں جمہوریت، آمریت، خاندانی سیاست، اور ادارہ جاتی کمزوریوں

 ہے۔ سیاسی عدم استحکام اور بدعنوانی معاشرتی اداروں کی ساکھ کو کمزور کرتی ہے۔

 سماجی طبقات، امتیاز اور متحرکیت

 ذات پات، جاگیرداری، شہری و دیہی تقسیم اور سماجی نقل و حرکت کی عمرانیاتی تشریح

پر مشتمل ہے، جس میں مختلف قسم کی سماجی درجہ بندیاں موجود ہیں۔ ان طبقات کی بنیاد اکثر معاشی، ثقافتی، نسلی یا خاندانی پس  پاکستانی معاشرہ ایک طبقاتی اور متنوع ڈھانچے

 منظر پر رکھی جاتی ہے۔

 ذات پات

ر جنوبی پنجاب( میں "اعلیٰ" اور "ادنیٰ" ذاتوں کی تمیز اب اگرچہ پاکستان میں ہندو جاتی نظام جیسا رسمی ذات پات کا ڈھانچہ نہیں، لیکن کچھ علاقوں )خصوصاً پنجاب، سندھ، او

 بھی موجود ہے۔ پیشہ ورانہ بنیاد پر بننے والی ذاتیں بعض اوقات معاشرتی امتیاز اور عدم مساوات کا سبب بنتی ہیں۔
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 جاگیرداری نظام

۔ زمین کا ارتکاز چند خاندانوں تک محدود ہونے کی وجہ سے کسان، ہاری اور پاکستان کے دیہی علاقوں میں جاگیرداری آج بھی ایک مضبوط سماجی اور معاشی حقیقت ہے

ہے۔ مزدور طبقہ شدید استحصال کا شکار ہے۔ یہ نظام نہ صرف معاشی ناہمواری کو بڑھاتا ہے بلکہ سیاسی اختیار اور ثقافتی تسلط کا ذریعہ بھی  

 شہری و دیہی تقسیم

ید تعلیم، روزگار اور سہولیات سے مستفید ہو رہا ہے، جبکہ دیہی علاقوں میں غربت، تعلیم کی کمی اور صحت کی سہولیات کی قلت شہری علاقوں میں متوسط اور اعلیٰ طبقہ جد

  ہیں۔موجود ہے۔ اس تقسیم نے پاکستان میں "دوہرا معاشرہ" پیدا کر دیا ہے، جہاں شہری اور دیہی زندگی کے معیارات ایک دوسرے سے متضاد ہو چکے

   و حرکتسماجی نقل

مجموعی طور پر معاشرتی پاکستان میں عمودی سماجی نقل و حرکت محدود ہے۔ تعلیم، ملازمت، یا شادی جیسے ذرائع کے ذریعے کچھ افراد طبقات تبدیل کرتے ہیں، لیکن 

ہیں۔ رکاوٹیں، جیسے نیٹ ورکنگ کا فقدان، سیاسی وابستگیاں، یا سماجی شناخت کی حدود، نقل و حرکت کو محدود کرتی  

 نتیجہ

جی کے تناظر میں ان طبقات کا فہم اصلاحات پاکستانی معاشرتی ڈھانچے میں طبقات کا اثر گہرا ہے، اور یہ نظام معاشی، تعلیمی، اور ثقافتی ترقی میں رکاوٹ کا سبب بنتا ہے۔ سوشیالو

 کے لیے بنیاد فراہم کرتا ہے۔

 جدیدیت اور ثقافتی تغیرات کا اثر

جی، اور گلوبلائزیشن کے اثرات پر تنقیدی تجزیہشہری زندگی، ٹیکنالو  

سے  ایک ایسا عمل ہے جو روایتی اقدار، اداروں، اور سماجی رویوں میں بنیادی تبدیلی لاتا ہے۔ پاکستانی معاشرہ بھی جدیدیت کے مختلف اثرات (Modernity) جدیدیت

ہے۔ گزر رہا ہے، جس کے نتیجے میں روایتی معاشرتی ڈھانچہ تبدیل ہو رہا  

 :شہری زندگی کا دباؤ

اور روایتی تعلقات پر اثرانداز ہو رہے  شہری علاقوں میں زندگی کا تیز رفتار طرز، ملازمتوں کا تناؤ، وقت کی کمی، اور معاشرتی رابطوں میں کمی جیسے عوامل خاندان، ہمسائیگی،

لی ہے۔نے لے  (nuclear families) ہیں۔ مشترکہ خاندانوں کی جگہ جوہری خاندانوں  

 ٹیکنالوجی کا کردار

 نے افراد کے باہمی تعلقات، رشتوں، اور شعور میں بڑی تبدیلی پیدا کی ہے۔ نوجوان نسل

 

ن

 

 ش
ن کی

 

ن

اب اپنی شناخت آن لائن  موبائل فون، سوشل میڈیا، اور ڈیجیٹل کمیو

 پلیٹ فارمز سے اخذ کر رہی ہے، جس سے روایتی اقدار کمزور ہو رہی ہیں۔
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ثراتگلوبلائزیشن کے ا  

ر ترقی کا ذریعہ ہے، وہیں دوسری مغربی ثقافت کا اثر، فیشن، زبان، رہن سہن، اور سوچ کے انداز میں واضح طور پر دیکھا جا سکتا ہے۔ جہاں ایک طرف یہ عالمی ہم آہنگی او

انحطاط، زبان کی کمزوری، اور روایتی اقدار سے دوری کے رجحانات بھی جنم لے رہے ہیں۔ طرف ثقافتی  

ی جائزہتنقید  

 شکار بھی ہوا ہے۔ سوشیالوجی کے تناظر جدیدیت کے یہ تمام اثرات اگرچہ ترقی اور سہولت کا باعث بنے ہیں، مگر ان کے نتیجے میں فرد تنہائی، ذہنی دباؤ، اور ثقافتی بے سمتی کا

ترقی ناگزیر ہے۔ میں اس تبدیلی کو مثبت طور پر سمت دینے کے لیے ثقافتی پالیسی، اخلاقی تعلیم، اور متوازن  

 سماجی چیلنجز اور پالیسی تجاویز

 تعلیم، صحت، جنس، مذہبی ہم آہنگی، اور معاشی انصاف سے متعلق اصلاحی سفارشات

ان مسائل کا فہم اور ان کے تناظر میں پاکستانی معاشرہ کئی بنیادی سماجی چیلنجز سے دوچار ہے جنہوں نے معاشرتی توازن، ہم آہنگی، اور ترقی کو متاثر کیا ہے۔ سوشیالوجی کے 

 حل کے لیے پالیسی تجاویز نہایت اہم ہیں تاکہ معاشرہ متوازن اور ہم آہنگ سمت اختیار کر سکے۔

 تعلیم

 پاکستان میں تعلیم کا نظام غیر مساوی، غیر یکساں اور طبقاتی تقسیم پر مبنی ہے۔

اور اردو میڈیم کی خلیج معاشرتی ہم آہنگی میں رکاوٹ ہے۔نجی و سرکاری تعلیمی معیار میں فرق، اور مدارس، انگلش میڈیم   

 تجاویز

 تعلیم کو عملی جامہ پہنایا جائے۔
 
 یکساں نصاب

 تنقیدی سوچ، اخلاقی تعلیم اور سماجی شعور کو نصاب میں شامل کیا جائے۔

توجہ دی جائے۔ دیہی علاقوں میں تعلیمی رسائی کو بہتر بنانے کے لیے انفراسٹرکچر اور اساتذہ کی تربیت پر  

 صحت

  سے باہر ہیں۔صحت کا شعبہ بھی شدید عدم مساوات کا شکار ہے۔ دیہی علاقوں میں طبی سہولیات کی کمی اور شہروں میں مہنگے نجی ہسپتال عام افراد کی پہنچ

 تجاویز
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 بنیادی صحت کے مراکز کو فعال کیا جائے۔

فذ کی جائیں۔قومی سطح پر ہیلتھ انشورنس اور مفت علاج کی اسکیمیں نا  

 خواتین اور بچوں کی صحت پر خاص توجہ دی جائے، خصوصاً تولیدی صحت کے مسائل پر۔

  جنس

کت نہیں دی جاتی۔پاکستانی معاشرہ ایک صنفی امتیازی فریم ورک میں کام کرتا ہے، جس میں خواتین کو تعلیم، ملازمت، وراثت، اور فیصلہ سازی میں مکمل شرا  

 تجاویز

تعلیم و تربیت پر سرکاری سطح پر سرمایہ کاری کی جائے۔خواتین کی   

 کام کی جگہوں پر جنسی ہراسانی کے خلاف مؤثر قوانین نافذ کیے جائیں۔

 خواتین کو مقامی حکومتوں، تعلیمی اداروں اور سیاسی سطح پر نمائندگی دی جائے۔

 مذہبی ہم آہنگی

لی معاشرتی امن کے لیے سنگین خطرہ ہے۔فرقہ واریت، عدم برداشت، اور اقلیتوں کے حقوق کی پاما  

 تجاویز

 اسکول اور میڈیا میں مذہبی رواداری، مکالمے، اور مشترکہ اقدار پر مبنی مواد کو فروغ دیا جائے۔

 اقلیتوں کے تحفظ کے لیے قوانین پر سختی سے عمل کیا جائے۔

  کی سرگرمیوں کو سرپرستی دی جائے۔بین المذاہب کانفرنسز، مکالماتی پلیٹ فارمز اور شہری سطح پر ہم آہنگی

 معاشی انصاف

 غربت، بیروزگاری، مہنگائی، اور وسائل کی غیر مساوی تقسیم نے پاکستانی معاشرے کو سماجی عدم توازن میں مبتلا کر رکھا ہے۔

 تجاویز
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 چھوٹے کاروباروں کے لیے مالی معاونت اور قرضہ جات کو آسان بنایا جائے۔

"بے نظیر انکم سپورٹ پروگرام" کو مزید مؤثر اور شفاف بنایا جائے۔سوشل سیفٹی نیٹ جیسے   

 ٹیکس اصلاحات، زرعی اصلاحات، اور وسائل کی منصفانہ تقسیم کے لیے ادارہ جاتی بہتری کی جائے۔

 خلاصہ

شبیر نے مختلف سماجی اداروں اور ان کے باہمی ربط کو واضح کرتے یہ تحقیق پاکستانی معاشرتی ڈھانچے کو سوشیالوجی کے اصولوں کی روشنی میں پرکھنے کی کوشش ہے۔ ڈاکٹر آمنہ 

 ہوئے یہ بتایا کہ پاکستانی معاشرہ کس طرح روایتی اقدار اور جدید تقاضوں کے درمیان توازن پیدا کرنے کی کوشش کر رہا ہے۔

ی زندگی، موبائل ٹیکنالوجی، اور سوشل میڈیا نے ان اداروں کی ساخت اور کردار کو خاندان، تعلیم، اور مذہب جیسے ادارے ابھی بھی معاشرتی شناخت کا اہم ذریعہ ہیں، مگر شہر

 تبدیل کیا ہے۔ طبقاتی تقسیم، معاشی ناہمواری، اور صنفی امتیاز جیسے مسائل پاکستانی معاشرے کو اندرونی طور پر کمزور کر رہے ہیں۔

 انیاتی بصیرت کو شامل کیا جائے، تاکہ ایک متوازن، منصفانہ اور فعال معاشرہ تشکیل دیا جا سکے۔اس مقالے میں یہ سفارش کی گئی ہے کہ سماجی پالیسیوں میں عمر

 حوالہ جات

 فاؤنڈیشن۔2004عباسی، اقبال )
ک
 (۔ پاکستانی معاشرہ: ایک سوشیالوجیکل تجزیہ، لاہور: نیشنل بُ

 ۔(۔ اسلامی معاشرتی نظام، کراچی: ادارہ معارف اسلامی1999احمد، خورشید )

 (۔ تعلیم، سماج اور جدیدیت، اسلام آباد: فہیم پبلیکیشنز۔2005ہود بھائی، پرویز )

 (۔ پاکستانی خاندان اور تبدیلی، لاہور: سنگ میل۔2011جاوید، سلیم )

من عہ )
س
 (۔ صنفی توازن اور پاکستانی معاشرہ، کراچی: بزم تحقیق۔2018زاہد، 

 عمرانی تبدیلیاں، لاہور: مجلس ترقی ادب۔(۔ پاکستان میں شہریات اور 2006محمود، انور )

 (۔ سوشیالوجی کا نظریاتی تناظر، راولپنڈی: ماورا پبلیکیشنز۔2020قریشی، سحر )

 (۔ سماجی عدم مساوات کا عمرانی جائزہ، اسلام آباد: نیشنل انسٹی ٹیوٹ آف سوشیالوجی۔2015یوسف، خالد )

 ہور: الہدی پبلیکیشنز۔(۔ پاکستانی ثقافت اور جدیدیت، لا2009شاہ، ہارون )
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 (۔ خواتین اور پاکستانی سماج، کراچی: بزم نسواں۔2012علی، شہناز )

 (۔ سوشل میڈیا اور معاشرتی تبدیلی، لاہور: فکروفن۔2016شیخ، بلال )

 (۔ تعلیم اور سماجی ترقی، لاہور: دارالعلم۔2010فاطمہ، نادیہ )

 سلام آباد: الفلاح ریسرچ فورم۔(۔ مذہب اور پاکستانی معاشرہ، ا2001خان، یٰسین )

 (۔ پاکستان میں متوسط طبقہ: سوشیالوجیکل مطالعہ، کراچی: انوار اکیڈمی۔2019محمود، فیصل )

 ۔ دیہی و شہری معاشرتی ڈھانچے کا تقابلی مطالعہ، لاہور: یونیورسٹی پبلیکیشنز۔(2021عباسی، سارہ )

 اچی: دستور ریسرچ سنٹر۔(۔ پاکستان میں طبقاتی سیاست، کر2008ندیم، عمران )

 (۔ ثقافتی ہم آہنگی اور چیلنجز، اسلام آباد: اقراء پبلیکیشنز۔2007امین، یاسمین )

 (۔ پاکستانی معاشرہ اور نوجوان، لاہور: قلم پبلشرز۔2017اختر، منظر )

 (۔ سوشیالوجی اور پالیسی سازی، کراچی: سماجی ترقیاتی مرکز۔2022خالد، نرگس )

 ۔(۔ معاشرتی ڈھانچے میں تبدیلی کے رجحانات، لاہور: ادارہ عمرانیات2003ایوب، فرید )

 

  


