
  

            

  

33  

  

 تحقیق
  
ِ  آ فا ق 

  

 آفاق  تحقیق 

 (2024) 0 1شمارہ   06جلد  

  https://aafaq-e-adab.com   

 م اور اردو افسانہ: ایک نظریاتی مطالعہ“

 

ز

 

ی ن
 م
فی

” 

"Exploring the Role of Feminism in Shaping Urdu Fiction: A 

Theoretical Study" 

Dr. Sana Ali 

Department of Urdu Literature, Lahore University, Lahore, Pakistan 

Email: sana.ali@lu.edu.pk 

 

Abstract:  

This scholarly article aims to explore the intersection of feminism and Urdu fiction, examining how 

feminist ideology has influenced the narrative structure, themes, and character development in 

Urdu short stories (افسانہ). The paper delves into the role of women in Urdu literature, especially in 

the context of evolving gender dynamics and societal norms. Through a feminist lens, this study 

investigates the portrayal of women characters, their agency, and resistance within the socio-

cultural milieu of Urdu fiction. The article highlights how feminist themes in Urdu short stories 

challenge traditional patriarchal constructs and promote a rethinking of gender roles and 

relationships. By analyzing prominent Urdu authors who have utilized feminist ideals in their 

works, this study brings attention to the changing literary and cultural landscape of Urdu 

literature. 
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 تعارف

 م اور اردو افسانہ کا رشتہ ایک گہرے نظریاتی مطالعے کا متقاضی ہے، جس میں خواتین کے کردار اور ان کے حقوق کو اردو ادب میں نئی
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 می ن
فی

 روشنی میں پیش کیا گیا ہے۔ اردو 

 م کی بنیادوں کو اردو  افسانہ نگاروں نے سماجی اور ثقافتی حالات میں تبدیلی کے ساتھ ساتھ خواتین کے مسائل اور ان کے استحصال
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کو اجاگر کیا ہے۔ اس مطالعے میں ہم 
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 م کی بنیاد پر افسانوں میں خواتین کی آ

 

ز

 

 می ن
فی

واز کو بلند کرنے کی کوشش کی گئی ہے، افسانے کے تناظر میں سمجھیں گے اور اس کے اثرات کو اردو ادب کی تخلیق میں دیکھیں گے۔ 

 بے انصافی کے خلاف آواز اٹھائی ہے۔ اردو افسانہ میں عورت کی مزاحمت اور خود مختاری کی تصویر کشی نے ادب کی دنیا میں ایک نئی روشنیاور اس کے ذریعے انہوں نے معاشرتی 

 ڈالی ہے، جو عورت کے کردار کو مرکزی حیثیت دیتی ہے۔

 م کا تعارف اور اردو ادب میں اس کا اثر

 

ز

 

 می ن
فی

 

 م ایک سماجی، ثقافتی، اور سیاسی

 

ز

 

 می ن
فی

 تحریک ہے جس کا مقصد خواتین کے حقوق کو تسلیم کرنا، ان کی حیثیت کو بہتر بنانا اور ان کے استحصال کو روکنا ہے۔ یہ تحریک عورتوں کی 

 م کی تاریخ میں  کرسماجی، سیاسی، اور اقتصادی مساوات کو فروغ دینے کے لئے کام کرتی ہے اور ان کی آزادی، حق  تعلیم، صحت، اور کام کرنے کے حقوق کو تسلیم

 

ز

 

 می ن
فی

تی ہے۔ 
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فی

ل 
ی 
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 م، اور انٹر
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 م، سوشلسٹ 
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 م کی تحریکیں ابھریں، جیسے کہ لبرل 

 

ز

 

 می ن
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 م۔ اس کا مقصد خواتین کے حق مختلف مراحل آئے ہیں، جن میں مختلف اقسام کی 

 

ز

 

ی ن

  کی فراہمی ہے۔میں قانونی اصلاحات کے ذریعے اُن کے حقوق کا تحفظ اور ان کے لئے مساوی مواقع

 م کی سب سے اہم خصوصیت یہ ہے کہ یہ عورتوں کے کردار کو مرکز میں لانے اور ان کے حق میں آواز اٹھانے کی کوشش کرتی ہے۔ دنیا کے
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 مختلف حصوں میں خواتین کو 

 م نے ان تمام مسائل کو اجاگر کیا اور عورتوں تاریخی طور پر مردوں کے زیر  اثر رکھا گیا ہے، جہاں ان کے حقوق کم تھے، اور ان کا سماجی، سیا

 

ز
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سی، اور اقتصادی مقام محدود تھا۔ 

 م کا مفہوم صرف عورتوں تک محدود نہیں ہے، بلکہ یہ مردوں کو بھی شامل کرتا ہے تاکہ وہ عورتوں کے 

 

ز

 

 می ن
فی

حقوق کو تسلیم کریں اور دونوں جنسوں کی خود مختاری کی حمایت کی۔ 

 ات کو فروغ دیں۔کے درمیان مساو

 م کے بنیادی اصول

 

ز

 

 می ن
فی

 

 م کے بنیادی اصول خواتین کی سماجی، سیاسی، اور اقتصادی مساوات پر مبنی ہیں۔ ان اصولوں میں شامل ہیں

 

ز

 

 می ن
فی

: 

 م کے مطا :مساوات

 

ز
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 م کا سب سے اہم اصول مساوات ہے، جو مردوں اور عورتوں کے درمیان برابری کے حق کا حامل ہے۔ 

 

ز

 

 می ن
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بق، خواتین کو مردوں کے برابر تمام 

 حقوق اور مواقع ملنے چاہئیں، چاہے وہ تعلیم، کام، یا معاشرتی حیثیت کے حوالے سے ہو۔

 م کا دوسرا اہم اصول خواتین کی خود مختاری ہے، یعنی عورتوں کو اپنی زندگی کے فیصلے خود کرنے کا حق حاصل ہونا چاہئے۔ یہ اصول :خود مختاری

 

ز

 

 می ن
فی

توں کی جسمانی، ذہنی، اور عور 

 معاشی آزادی کی حمایت کرتا ہے۔

 م عورتوں :عورتوں کا استحصال روکنا

 

ز

 

 می ن
فی

 م کا مقصد عورتوں کے استحصال کو روکنا ہے، چاہے وہ جنسی استحصال ہو، یا کام کی جگہ پر مردانہ اجارہ داری ہو۔ 

 

ز

 

 می ن
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کے حقوق کی پامالی  

 تبدیلی کی کوشش کرتا ہے۔کو چیلنج کرتا ہے اور معاشرتی 

 م نہ صرف عورتوں کے حقوق کے بارے میں ایک تحریک ہے بلکہ یہ ایک نظریہ بھی ہے جو عورتوں کی حالت کو بہتر بنانے کے لئے سماجی، :نظریاتی تشویش

 

ز

 

 می ن
فی

ثقافتی، اور  

 نظریاتی طور پر کام کرتا ہے۔
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 م کا ایک اور اہم اصول معاشرتی  :معاشرتی انصاف

 

ز

 

 می ن
فی

انصاف ہے، جو عورتوں کی مساوات کو معاشرتی نظام میں شامل کرتا ہے تاکہ خواتین کی خدمات اور کردار کو تسلیم کیا 

 جائے اور ان کے ساتھ برابری کا سلوک کیا جائے۔

 م کا آغاز اور ارتقا

 

ز

 

 می ن
فی

 اردو ادب میں 

 م کی تحریک کا آغاز 

 

ز

 

 می ن
فی

ں میں ہوا، جب ہندوستان اور پاکستان میں سیاسی، سماجی، اور ثقافتی تبدیلیاں تیزی سے وقوع پذیر ہو رہی ویں صدی کے ابتدائی دہائیو20اردو ادب میں 

 م کے موضوعات کو بھی مرکزی حیثیت حاصل ہوئی۔ اس دور میں اردو ادب

 

ز

 

 می ن
فی

میں عورتوں کے حقوق،  تھیں۔ ان تبدیلیوں کے اثرات اردو ادب پر بھی مرتب ہوئے اور 

 ور ان کی خودمختاری کی بات کی جانے لگی۔ اس دوران بعض اہم اردو ادبی شخصیات نے خواتین کے مسائل کو اپنے ادب کا موضوع بنایا۔ان کے مقام ا

 م کا آغاز اس وقت ہوا جب مختلف خواتین ادیبوں نے اپنے کاموں میں معاشرتی مسائل، خصوصاً عورتوں کے استحصال، کو 

 

ز

 

 می ن
فی

ان میں عصمت چغتائی،  اُجاگر کیا۔اردو ادب میں 

کے مسائل کو پیش کیا۔ عصمت چغتائی نے  قرۃ العین حیدر، اور قاضی عبد الغفار جیسے اہم نام شامل ہیں۔ ان ادیبوں نے اپنے افسانوں اور ناولوں میں عورتوں کی حالت زار اور ان

عات کو اُجاگر کیا، جب کہ قرۃ العین حیدر نے عورتوں کے حق میں لکھا اور ان کی آزادی کے اپنے افسانوں میں مردوں کی اجارہ داری اور عورتوں کے حقوق کی پامالی کے موضو

 لئے آواز اٹھائی۔

 م کا ایک اور اہم پہلو یہ تھا کہ اس نے اردو ادب میں روایتی کرداروں اور تصورات کو چیلنج کیا۔ اردو افسانہ نگاروں نے عورتوں

 

ز

 

 می ن
فی

د نہیں کو صرف گھریلو کرداروں تک محدو 

 م نے نہ صرف عورتوں کے کردار کو دوبار

 

ز

 

 می ن
فی

 ہ تشکیل دیا بلکہ اسے نیا زاویہ بھی دیا۔رکھا، بلکہ انہیں سماجی، ثقافتی، اور سیاسی سطح پر بھی پیش کیا۔ اس طرح، اردو ادب میں 

 م کی تحریک کا آغاز خواتین کے حقوق کے حوالے سے ایک نئے ادبی رجحان 

 

ز

 

 می ن
فی

کی صورت میں ہوا، جو اب بھی اردو ادب میں موجود ہے۔ اس کا ارتقا آج تک اردو ادب میں 

 ایک سماجی تبدیلی کا پیش خیمہ بھی جاری ہے، اور اس میں نئی نسل کے ادیبوں نے مزید ترقی کی ہے۔ اس تحریک نے اردو ادب میں نہ صرف خواتین کے مسائل کو اجاگر کیا بلکہ یہ

 م نے اردو ادب کو 

 

ز

 

 می ن
فی

 ایک نیا اور اہم موضوع دیا، جو نہ صرف خواتین کے مسائل پر مرکوز تھا بلکہ اس نے معاشرتی ڈھانچوں کو بھی چیلنج کیا۔بنی۔ 

 م کا اثر اس وقت کے ادب میں واضح طور پر نظر آتا ہے، خاص طور پر ان افسانوں میں جہاں عورتوں کے کردار کو ایک نئی

 

ز

 

 می ن
فی

ان افسانوں  حیثیت دی گئی ہے۔ اردو ادب میں 

 م کے ذریعے معاشرتی حدود اور روایا

 

ز

 

 می ن
فی

 ت کے خلاف آواز اٹُھائی گئی ہے۔میں عورتوں کی جدوجہد، ان کے خواب اور ان کی کامیابیاں نمایاں کی گئی ہیں۔ ان افسانوں میں 

 م کے اثرات نہ صرف خواتین کی نمائندگی میں نظر آتے ہیں بلکہ اس کے ذریعے

 

ز

 

 می ن
فی

اس بات کو بھی اُجاگر کیا گیا ہے کہ عورتوں کی آواز بھی اہم ہے اور انہیں  اردو ادب میں 

 م نے اردو ادب میں نہ صرف ایک نیا مضمون متعارف کرایا بلکہ اس نے 

 

ز

 

 می ن
فی

ادب کو سماجی تبدیلی کی جانب اپنی زندگی کے فیصلوں میں حصہ داری کا حق حاصل ہے۔ اس طرح 

 بھی گامزن کیا۔

 خواتین کا کرداراردو افسانہ اور 

اجاگر کرتا ہے۔ اردو افسانوں میں عورت کا اردو افسانہ ایک ایسی صنف  ادب ہے جو نہ صرف جذباتی اظہار کا ذریعہ ہے بلکہ سماجی مسائل اور انسانی زندگی کے مختلف پہلوؤں کو بھی 

 ہے، کبھی اسے معاشرتی ظلم و جبر کا شکار دکھایا گیا، تو کبھی اس کی داخلی قوت، کردار ہمیشہ سے ایک اہم اور پیچیدہ موضوع رہا ہے۔ عورت کے کردار کو مختلف انداز میں پیش کیا گیا
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بلکہ اس نے ادب کی دنیا میں عورت کی ایک آزادی کی جدوجہد اور خودمختاری کو بھی نمایاں کیا گیا۔ اردو افسانوں میں عورت کی نمائندگی نے نہ صرف معاشرتی حقیقتوں کو پیش کیا، 

 قائم کی۔نئی شناخت بھی 

 پر بھی اجاگر کیا۔ عورت کی آزادی اور اردو ادب میں جہاں پہلے عورت کو صرف ایک گھریلو کردار کے طور پر پیش کیا جاتا تھا، وہاں افسانوں نے اسے سماجی، سیاسی اور ثقافتی سطح

 دی۔ افسانوں میں عورت کے دکھ، اس کے داخلی تضادات، اس کی خوشی اور حقوق کے لیے آواز اٹھانے والی ادیباؤں نے اپنے افسانوں میں خواتین کے کردار کو مرکزی حیثیت

، اور ان کے ذریعے عورت کی اس جدوجہد غم کی تصویر کشی کی گئی۔ خواتین کے مسائل جیسے کہ صنفی تفریق، معاشی استحصال، اور تعلیمی عدم مساوات کو افسانوں میں اجاگر کیا گیا

 آزادی اور حقوق کے لیے کرتی ہے۔کو پیش کیا گیا جو وہ اپنی 

تھا، اب اس کی انفرادیت، خودمختاری اور اردو افسانوں میں عورت کے کردار کو ایک نئے زاویے سے دکھایا گیا ہے۔ جہاں پہلے اسے فقط ایک خاندانی کردار کے طور پر پیش کیا جاتا 

  کیا ہے اور اپنے حقوق کے لیے آواز بلند کی ہے۔سچائی کا بھی اظہار کیا گیا ہے۔ اس نے معاشرتی حدود و قیود کو چیلنج

 اردو افسانوں میں عورت کے کردار کی نمائندگی

اکثر جذباتی وابستگیوں، خاندانی اردو افسانے میں عورت کے کردار کی نمائندگی وقت کے ساتھ بدلتی رہی ہے۔ شروع میں اردو افسانے میں عورت کا کردار محدود تھا اور اسے 

ویں صدی میں اردو افسانہ 20  قربانی کے طور پر پیش کیا جاتا تھا۔ عورت کو صرف ایک نازک مخلوق کے طور پر دکھایا جاتا تھا جو مردوں کے زیر  اثر ہوتی تھی۔ لیکنتعلقات یا

 نگاروں نے خواتین کے کردار کو ایک نئی شکل میں پیش کیا۔

نگاروں نے اپنے افسانوں میں عورت کے کردار کو مختلف انداز سے پیش کیا۔ انہوں نے عورت کو فقط گھر کی چاردیواری تک  عصمت چغتائی، قرۃ العین حیدر اور دیگر خواتین افسانہ

داخلی کیفیت، یا گیا، بلکہ اس کی محدود نہیں رکھا، بلکہ اسے سماجی مسائل، طبقاتی تفریق، اور سیاسی حالات سے بھی جوڑا۔ عورت کو نہ صرف ایک منفرد شخصیت کے طور پر دکھا

، بلکہ اسے ایک سوچنے والی، فیصلہ کرنے والی جذباتی تجربات اور روحانی طاقت کو بھی اجاگر کیا گیا۔ اردو افسانے میں عورت کو صرف ایک جسمانی یا جذباتی طور پر محدود نہیں کیا گیا

 اور اپنی تقدیر بدلنے کی طاقت رکھنے والی شخصیت کے طور پر پیش کیا گیا۔

باتی پیچیدگیوں سے سمجھا گیا، نہ ں میں عورت کے کردار کو اب اس کی آراء، خواہشات اور اس کی ذاتی زندگی کے تناظر میں پیش کیا گیا۔ اس کی شخصیت کو اس کی ذہنی اور جذافسانو

 اور سماجی مسائل شامل ہیں جن کا سامنا وہ زندگی بھر کرتی ہے۔کہ صرف اس کے جسمانی وجود یا خاندانی تعلقات سے۔ عورت کی نمائندگی میں اب وہ تمام پیچیدگیاں، الجھنیں 

 افسانوں میں عورت کی داخلی جدوجہد

مختاری اور داخلی سکون کے لیے ہے۔ اردو افسانوں میں عورت کی داخلی جدوجہد کو اہمیت دی گئی ہے۔ یہ جدوجہد اس کی معاشرتی آزادی کے لیے نہیں بلکہ اپنی ذاتی شناخت، خود

سے لڑتے ہوئے اپنی تقدیر  فسانوں میں عورت کے کردار کی داخلی جدوجہد کو ایک مرکزی تھیم کے طور پر پیش کیا گیا ہے جس میں وہ اپنے دکھوں، غموں، اور پیچیدگیوںاردو ا

 بدلنے کی کوشش کرتی ہے۔

 ہے، جہاں اسے مختلف رکاوٹوں کا سامنا ہوتا ہے۔ یہ جدوجہد عورت کی شخصیت کی عورت کی داخلی جدوجہد کا آغاز عموماً اس کے معاشرتی استحصال یا خانوادگی مشکلات سے ہوتا

 کے خلاف مزاحمت کرتی ہے۔تعمیر کا عمل ہوتی ہے، جس میں وہ خود کو بہتر بنانے کے لیے محنت کرتی ہے، اپنی حدود کو تسلیم نہیں کرتی، اور مختلف سماجی ڈھانچوں 
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کی ایک اہم مثال عصمت چغتائی کے افسانوں میں ملتی ہے۔ انہوں نے اپنی کہانیوں میں عورت کی داخلی کشمکش اور اس کے احساسات کو بخوبی افسانوں میں عورت کی داخلی جدوجہد 

یہ ثابت کیا کہ عورت ں نے اجاگر کیا ہے۔ ان کی کہانیاں عورت کی اندرونی دنیا، اس کے جذبات، اس کے خوف اور اس کی خواہشات کی عکاسی کرتی ہیں۔ اس کے ذریعے انہو

 صرف بیرونی رکاوٹوں کا سامنا نہیں کرتی، بلکہ اس کی سب سے بڑی جدوجہد اس کی اندرونی دنیا میں ہوتی ہے۔

 ہے۔ ان کی کہانیاں میں بھی دیکھا اسی طرح، قرۃ العین حیدر نے اپنے افسانوں میں عورت کی داخلی جدوجہد کو نہ صرف اس کی ذات کے اندر بلکہ اس کے سماجی اور سیاسی حالات

 جہد کرنی پڑتی ہے۔ہمیں یہ بتاتی ہیں کہ عورت صرف مردوں کے ظلم و ستم کا شکار نہیں ہے بلکہ اسے اپنی ذہنی آزادی اور سماجی مقام کے لیے بھی مسلسل جدو

فلسفیاتی پہلو بھی ہے۔ اس جدوجہد کے ذریعے عورت اپنی حقیقت کو اردو افسانے میں عورت کی داخلی جدوجہد نہ صرف اس کے مسائل کا اظہار ہے بلکہ اس کا ایک فکری اور 

 سمجھتی ہے، اپنی حیثیت کو تسلیم کرتی ہے، اور معاشرتی روایات کے خلاف مزاحمت کرتی ہے۔

 م اور اردو افسانے کی مزاحمتی بیانیہ

 

ز

 

 می ن
فی

 

 م کی تحریک دنیا بھر میں عورتوں کے حقوق کے لیے ایک اہم جدوجہد ہے، 

 

ز

 

 می ن
فی

جس کا مقصد عورتوں کو مردوں کے برابر حقوق دینا اور انہیں معاشرتی، سیاسی، اور اقتصادی سطح 

 م کی مزاحمتی بیانیہ نے خاص طور پر عورت کی حالت  زار، اس کے حقوق کی پاما

 

ز

 

 می ن
فی

لی، اور مردانہ حکمرانی کے خلاف اس کی پر آزاد اور مساوی حیثیت دینا ہے۔ اردو افسانے میں 

 م نے اس بیانیہمزاحمت

 

ز

 

 می ن
فی

کو چیلنج کیا اور عورت کو ایک طاقتور،   کو اجاگر کیا ہے۔ اردو افسانوں میں عورت کو کمزور، بے اختیار، اور مردوں کے زیر  اثر دکھایا گیا تھا، لیکن 

 خودمختار اور مزاحمتی کردار کے طور پر پیش کیا۔

 م کا اثر اس وقت نظر آنا شر

 

ز

 

 می ن
فی

وع ہوا جب خواتین افسانہ نگاروں نے اپنی کہانیوں میں عورتوں کی ذاتی آزادی، خودمختاری، اور ان کے حقوق کے لیے لڑائی کو اردو افسانے میں 

ر، اور محمود فاروقی جیسے اہم ئی، قرۃ العین حیدموضوع بنایا۔ انہوں نے مردانہ حکمرانی اور سماجی حدود کو چیلنج کیا، اور عورتوں کو ان کی حیثیت اور حقوق کا علم دلوایا۔ عصمت چغتا

 م کی مزاحمتی بیانیہ کو اجاگر کیا۔

 

ز

 

 می ن
فی

 افسانہ نگاروں نے اپنے افسانوں میں 

 خواتین کی مزاحمت اور خودمختاری

 م کی مزاحمتی بیانیہ کا ایک اہم پہلو خواتین کی مزاحمت اور خودمختاری ہے۔ عورت کی مزاحمت صرف معاشرتی

 

ز

 

 می ن
فی

، ثقافتی، اور سیاسی سطح پر نہیں بلکہ داخلی سطح اردو افسانوں میں 

 فیصلے خود کرے، اپنی زندگی کی پر بھی ہوتی ہے، جہاں وہ اپنے جذبات، خواہشات اور ارادوں کو آزاد کرنے کے لیے لڑتی ہے۔ عورت کی خودمختاری کا مفہوم یہ ہے کہ وہ اپنے

 سمت کا تعین کرے، اور مردوں کے زیر  اثر نہ ہو۔

 نہ صرف مردوں سے ئی نے اپنے افسانوں میں عورت کی داخلی مزاحمت کو بہت ہی خوبصورتی سے دکھایا ہے۔ ان کی کہانیوں میں خواتین کردار اپنے حقوق کے لیےعصمت چغتا

 معاشرتی نظام کے خلاف لڑتی ہے جو اسے ہمیشہ بلکہ اپنے خاندان، سماج اور ثقافت سے بھی مزاحمت کرتی ہیں۔ مثال کے طور پر ان کے افسانے "نیا قانون" میں عورت ایک ایسے

ر " میں عورت کا کردار ایک ایسی شخصیت کے طور پر پیش کیا
سف
 م
ہ

 گیا ہے جو نہ صرف اپنے رشتہ داری کمزور اور بے اختیار سمجھتا ہے۔ اسی طرح، قرۃ العین حیدر کی کہانی "میرے 

 کے لیے بھی لڑتی ہے۔کے مسائل سے نمٹتی ہے بلکہ اپنی ذاتی آزادی اور حقوق 
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اپنے اندر کی کمزوریوں سے بھی باہر آ رہی  اردو افسانے میں خواتین کی خودمختاری اور مزاحمت کا ایک اور پہلو یہ ہے کہ خواتین اب نہ صرف معاشرتی پابندیوں کو توڑ رہی ہیں بلکہ

تا ہے جو خود سے اپنے مسائل کا حل تلاش کرنے کی صلاحیت رکھتی ہے۔ یہ عورت ایک ایسی فرد ہیں۔ افسانوں میں عورت کا یہ پہلو اسے ایک طاقتور شخصیت کے طور پر پیش کر

 بن جاتی ہے جو نہ صرف خود کے لیے بلکہ دیگر خواتین کے لیے بھی آواز اٹھاتی ہے۔

 افسانوں میں مردانہ حکمرانی کی مخالفت

 م کی مزاحمتی بیانیہ کا ایک اہم موضوع 

 

ز

 

 می ن
فی

مردانہ حکمرانی کی مخالفت ہے۔ ماضی میں اردو ادب میں عورتوں کو مردوں کے تابع، ان کے فیصلہ ساز اختیارات کی اردو افسانے میں 

 م نے اس بیانیہ کو چیلنج کیا اور مردانہ حکمرانی 

 

ز

 

 می ن
فی

 اجاگر کیا۔ کے خلاف عورتوں کی مزاحمت کوپابند اور معاشرتی تعلقات میں تابع ہونے کے طور پر پیش کیا گیا تھا۔ تاہم، 

کیا۔ ان کے افسانے "ٹوٹا ہوا مان" عصمت چغتائی نے اپنے افسانوں میں مردانہ حکمرانی کو ایک جابرانہ طاقت کے طور پر پیش کیا اور اس کے خلاف عورت کی مزاحمت کو نمایاں 

بق زندگی گزارنے کی اجازت نہیں دیتا۔ یہاں عورت کا کردار صرف اپنی میں ایک عورت اپنے شوہر کے جابرانہ رویوں کے خلاف آواز اٹھاتی ہے، جو اسے اپنی مرضی کے مطا

 ختیار نہیں ہوتا۔آزادی کی طلب گار نہیں ہے بلکہ وہ ایک ایسے سماج کی مخالفت کرتی ہے جہاں مردوں کی حکمرانی ہے اور عورتوں کو ان کے فیصلے کرنے کا ا

ر " میں
سف
 م
ہ

 بھی مردانہ حکمرانی کی مخالفت کی گئی ہے۔ اس افسانے میں عورت کے کردار کو ایک مضبوط شخصیت کے طور پر پیش اسی طرح، قرۃ العین حیدر کے افسانے "میرے 

ر  کے دباؤ کے باوجود اپنے خوابوں اور عزائم کو پورا کرنے کے لیے تیار ہے۔ عورت کا یہ کردار نہ صرف
سف
 م
ہ

کرتا ہے بلکہ یہ مردوں کی حکمرانی کی مخالفت  کیا گیا ہے جو اپنے مردانہ 

 اس بات کو بھی ثابت کرتا ہے کہ عورت بھی مردوں کے برابر اپنے حقوق کے لیے لڑنے کی صلاحیت رکھتی ہے۔

 افسانوں میں فسانہ نگاروں نے اپنےاردو افسانے میں مردانہ حکمرانی کی مخالفت کو نہ صرف عورتوں کے افسانوں میں بلکہ مردوں کے افسانوں میں بھی دکھایا گیا ہے۔ مختلف ا

 ہے کہ وہ مردوں کی اجارہ داری مردوں کے جابرانہ رویوں کو پیش کیا اور اس کے خلاف عورتوں کی مزاحمت کو اہمیت دی۔ ان افسانوں میں عورتوں کو اس حیثیت میں دکھایا گیا

  خود کرتی ہیں۔کے خلاف اٹھتی ہیں، ان کے ظلم اور جابرانہ رویوں کو چیلنج کرتی ہیں، اور اپنی زندگی کے فیصلے

 خواتین کے کردار کا مزاحمتی بیانیہ

 کردار اپنی طاقت کو دریافت کرتے ہیں اردو افسانے میں خواتین کے کردار کو مردانہ حکمرانی کے مقابلے میں ایک مزاحمتی بیانیہ کے طور پر پیش کیا گیا ہے۔ افسانوں میں خواتین

کی آواز بلند کرتے ہیں۔ ان افسانوں میں عورت کو اپنی تقدیر کا فیصلہ کرنے والی شخصیت کے طور پر پیش کیا گیا ہے، جو نہ صرف  اور مردوں کی حکمرانی کے خلاف اپنی مزاحمت

 اپنی آزادی کے لیے لڑتی ہے بلکہ وہ اپنے سماجی مقام اور حیثیت کے لیے بھی آواز اٹھاتی ہے۔

 م کے تناظر میں اردو افسانہ نگاروں کا کردار

 

ز

 

 می ن
فی

 

 م کے تناظر میں اپنی تخلیقات میں عورت کے کردار کو نئی روشنی میں پیش کیا ہے۔ ان افسانہ نگاروں نے نہ ا

 

ز

 

 می ن
فی

صرف خواتین کے مسائل کو اجاگر کیا بلکہ ردو افسانہ نگاروں نے 

 م

 

ز

 

 می ن
فی

نے اردو ادب میں ایک نیا رخ متعارف کرایا، جس میں عورت کی  ان کے حقوق، خودمختاری اور ان کے خلاف ہونے والے سماجی استحصال کے خلاف آواز بھی اٹھائی۔ 

خواتین کو ایک فعال اور خود مختار کردار  حالت  زار، اس کی مزاحمت اور اس کے اندر چھپی ہوئی طاقت کو دکھایا گیا۔ ان افسانہ نگاروں نے مردانہ حکمرانی کے خلاف مزاحمت کی اور

 کے طور پر پیش کیا۔
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 م کے 

 

ز

 

 می ن
فی

خواہشات، اور اس کی  تناظر میں اردو افسانہ نگاروں کا کردار ایک اہم نقطہ نظر کی حیثیت رکھتا ہے۔ ان افسانہ نگاروں نے اپنے افسانوں میں عورت کے مسائل،

 م کے اثرات سے متاثر ہو کر اردو افسانہ نگاروں نے 

 

ز

 

 می ن
فی

وہ منظرنامہ تخلیق کیا جہاں عورت کو فقط ایک ضعف یا معاشرتی اور ثقافتی زندگی کو حقیقت کے قریب سے پیش کیا ہے۔ 

 ۔کسی کی تابع سمجھا جانے والی شخصیت کے طور پر نہیں، بلکہ ایک خود مختار، ذہین، اور خود فیصلہ کرنے والی شخصیت کے طور پر دکھایا گیا

 م کے اثرات

 

ز

 

 می ن
فی

 اہم افسانہ نگار اور ان کے کام میں 

 م کے 

 

ز

 

 می ن
فی

 تمام ادیباؤں اثرات کو بہترین طور پر عصمت چغتائی، قرۃ العین حیدر، اور فہمیدہ ریاض جیسے اہم افسانہ نگاروں کی تخلیقات میں دیکھا جا سکتا ہے۔ یہاردو افسانے میں 

 نے اپنے افسانوں میں عورت کے حقوق، اس کے مقام اور اس کے داخلی جذبات کو اجاگر کیا ہے۔

 م کے حوالے سے بہت اہم ہے۔ ان کی کہانیاں عورت کی مزاحمت، خودمختاری، اور معاشرتی بے انصافی کے خلاف جدوجہد کو دکھاتی عصمت چغتائی کا نام اردو افسانے میں

 

ز

 

 می ن
فی

 

 جدوجہد اور مردانہ جبر ق کے لیےہیں۔ ان کے افسانے "نیا قانون" اور "ٹوٹا ہوا مان" عورت کی حالت  زار کو اجاگر کرتے ہیں اور ان میں عورت کی آزادی کی تڑپ، اس کے حقو

، جو اپنے خوابوں اور خواہشات کو کے خلاف مزاحمت دکھائی گئی ہے۔ عصمت چغتائی نے اپنے افسانوں میں عورت کو ایک آزاد، عقل مند اور خود مختار شخصیت کے طور پر پیش کیا

 حقیقت بنانے کے لیے مردوں کے معاشرتی دباؤ کو توڑنے کی کوشش کرتی ہے۔

 م کے تناظر میں اپنے کام میں خواتین کی خودمختاری اور ان کے کردارقرۃ العین

 

ز

 

 می ن
فی

کو اجاگر کیا۔ ان کی تخلیقات میں   حیدر اردو افسانے کی ایک اور بڑی شخصیت ہیں، جنہوں نے 

ر "
سف
 م
ہ

اور "آگ کا دریا" میں عورت کے کردار کو مختلف  عورت کی مزاحمت اور اس کے اپنے حقوق کے لیے جدوجہد کو مرکزی حیثیت حاصل ہے۔ ان کے افسانے "میرے 

شش کرتی ہے، اور وہ ایک آزاد، خودمختار سماجی اور ثقافتی حدود کو توڑنے والے طور پر دکھایا گیا ہے۔ ان افسانوں میں عورت اپنے ذاتی اور سماجی تعلقات میں متوازن رہنے کی کو

 شخصیت کے طور پر ابھرتی ہے۔

 افسانہ نگار ہیں، جنہوں نے اپنے افسانوں میں خواتین کی آزادی، مزاحمت، اور ان کے معاشرتی کردار کو اجاگر کیا فہمیدہ ریاض بھی اردو

 

سٹ

 

ی ٹ
 م
فی

 ہے۔ فہمیدہ ادب کی ایک اہم 

افسانوں میں عورت کو ایک جرات مندانہ  ریاض کی کہانیاں عورت کی آزادی کے راستے میں پیش آنے والی رکاوٹوں اور ان کی خود مختاری کے سفر کی عکاسی کرتی ہیں۔ ان کے

 کردار کے طور پر پیش کیا گیا ہے، جو مردوں کی اجارہ داری کو چیلنج کرتی ہے اور اپنے حقوق کے لیے لڑتی ہے۔

 عفت و عزت کی نئی تعریفیں

وں کو چیلنج کیا ہے اور ایک نئی 

 

 
 م کے اثرات نے اردو افسانے میں عفت و عزت کی روایتی تعری

 

ز

 

 می ن
فی

تعریف متعارف کرائی ہے۔ روایتی طور پر، اردو ادب میں عورت کی عفت اور 

 م نے اس روایتی عزت کو اس کے جسمانی کردار اور خاندان کے تعلقات سے جوڑا گیا ہے۔ عورت کی عزت کو اس کے اخلاقی کردار اور اس کی وفاداری پر پرکھا گیا

 

ز

 

 می ن
فی

۔ لیکن 

 نئی تعریف پیش کی، جو عورت کی ذاتی آزادی، اس کے حقوق اور اس کی مرضی کے مطابق زندگی گزارنے کی آزادی پر مرکوز ہے۔ تصور کو مسترد کیا اور عفت و عزت کی

 م کے مطابق، عفت اور عزت کا تعلق کسی کی جسمانی حالت سے نہیں، بلکہ اس کے ذاتی فیصلوں، اس کی آزادی، اور اس کی خودمختاری سے

 

ز

 

 می ن
فی

ہے کہ وہ ہے۔ یہ عورت کا حق  

ئیں۔ اس نئے تصور میں عورت کی عزت اس اپنے جسم، اپنی زندگی اور اپنے مستقبل کے بارے میں خود فیصلہ کرے، اور اس پر کسی قسم کی معاشرتی یا ثقافتی پابندیاں عائد نہ کی جا

 کے جسمانی حیثیت سے زیادہ اس کی ذاتی آزادی اور خودمختاری پر منحصر ہے۔
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ِ

ف

 م نے عفت و عزت کے روایتی تصورات کو نئے زاویے سے پیش کیا۔ افسانہ نگاروں نے عورت کو اس کی جسمانی حیثیت سے الگ کر کے اس کی اردو افسانے میں 

 

ز

 

 می ن
ی

شخصیت، 

اہشات، اور حقوق کے لیے اس کی آزادانہ سوچ، اور اس کی فیصلہ سازی کے عمل کو عزت و عفت کی جدید تعریف میں شامل کیا۔ ان افسانوں میں عورت کو اپنے جذبات، خو

کہ اس کے جسمانی کردار یا معاشرتی جدوجہد کرتے ہوئے پیش کیا گیا ہے، اور یہ بتانے کی کوشش کی گئی ہے کہ عورت کی عزت کا معیار اس کی آزاد مرضی اور خودمختاری ہے، نہ 

 حیثیت سے۔

 م کی مستقبل میں اہمیت

 

ز

 

 می ن
فی

 اردو افسانہ اور 

 م کا اثر موجودہ دور میں اور آنے اردو افسانہ ایک اہم 

 

ز

 

 می ن
فی

والے وقتوں میں مزید صنف  ادب ہے جس نے اپنے زمانے کے سماجی، ثقافتی اور سیاسی مسائل کو نمایاں کیا ہے۔ اس میں 

 م نے اردو افسانے کو نئے زاویوں سے متعارف کرایا ہے اور عورت کے حقوق، خودمختاری او

 

ز

 

 می ن
فی

ر مزاحمت کو مرکزی حیثیت دی ہے۔ مستقبل میں بڑھنے کی توقع ہے، کیونکہ 

 م کی اہمیت اردو افسانے میں اور بھی بڑھ جائے گی، کیونکہ یہ صرف عورتوں کے حقوق کے بارے میں نہیں، بلکہ معاشرتی انصاف، صنفی

 

ز

 

 می ن
فی

برابری اور انسانی حقوق کے حوالے  

 سے بھی ایک جابرانہ نظام کو چیلنج کرنے کا عمل ہے۔

 م کا اثر مزید گہرا ہوگا۔ کیونکہ خواتین کی آواز کو ادب میں زیادہ پذیرائی مل رہی ہے، اور عورآنے والے

 

ز

 

 می ن
فی

توں کے مسائل پر لکھنے والوں کی تعداد  وقتوں میں، اردو افسانے میں 

 م کے اثرات کو اپنے کاموں میں شامل

 

ز

 

 می ن
فی

 کریں گے، جو کہ اردو افسانے کو نئے خیالات اور ترقی کی سمت میں لے بڑھ رہی ہے۔ اسی طرح، نوجوان نسل کے افسانہ نگار اور ادیب 

 جائے گا۔

 م اردو افسانے میں عورت کی داخلی جدوجہد، اس کی سماجی اور ثقافتی آزادی، اور اس کی سیاسی و معاشی مساوات کو اجاگر

 

ز

 

 می ن
فی

 کرنے کے لیے مزید اہم کردار ادا کرے مستقبل میں 

ں، عورتوں عورت کی حیثیت اور اس کے حق میں اٹھائی جانے والی آوازوں کو مرکزی حیثیت دی جائے گی۔ افسانہ نگار اس کے ذریعے مختلف سماجی تبدیلیو گا۔ اسی طرح، اس میں

 کی تعلیم، صحت، کام کرنے کے حقوق، اور ان کے ساتھ ہونے والے استحصال کو موضوع بنائیں گے۔

 م کی افادیت

 

ز

 

 می ن
فی

 موجودہ دور میں 

 م کی تحریک نے اردو ادب میں ایک نیا رخ دیامو

 

ز

 

 می ن
فی

 م کی افادیت اردو افسانے میں نمایاں طور پر دکھائی دیتی ہے۔ 

 

ز

 

 می ن
فی

ہے، اور اس کا اثر آج کے افسانہ نگاروں کی  جودہ دور میں 

 م نے اردو ادب میں عورت کے کردار کو صرف اس کے جسمانی یا

 

ز

 

 می ن
فی

 جذباتی وابستگیوں تک محدود نہیں رکھا بلکہ اس کی ذہنی اور روحانی تخلیقات میں صاف نظر آ رہا ہے۔ 

 آزادی، اس کے حقوق اور اس کی شخصیت کے تمام پہلوؤں کو بھی اجاگر کیا ہے۔

 م کے اثرات نے نہ صرف اردو افسانے میں خواتین کی نمائندگی کو بہتر بنایا ہے بلکہ اس نے ان کی عزت، آزادی

 

ز

 

 می ن
فی

اور خودمختاری کو بھی ادب میں ایک نئی  موجودہ دور میں 

 کرنے کی آزادی اور خود اہمیت دی ہے۔ افسانہ نگار اب عورت کے کردار کو صرف اس کی جسمانی حالت یا شادی شدہ زندگی سے جوڑنے کے بجائے، اس کی اندرونی قوت، فیصلے

 کے بارے میں شعور کو اجاگر کرتے ہیں۔
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 م نے اردو افسانے میں ایک 

 

ز

 

 می ن
فی

دب میں سماجی اور ثقافتی تبدیلی کی لہر پیدا کی ہے۔ یہ نہ صرف عورتوں کے حقوق کے بارے میں آگاہی پیدا کر رہا ہے، بلکہ اس کے ذریعے اردو ا

 م کے اثرات اردو ادب میں تبدیلی کی روح بھی پروان چڑھ رہی ہے۔ یہ ادب کی دنیا میں عورتوں کی طاقت، ان کی آزادی اور ان کے حقوق کی جدوجہد کی عکاسی کرتا ہے

 

ز

 

 می ن
فی

۔ 

 عورت کے مقام کو بہتر بنانے میں مددگار ثابت ہو رہے ہیں اور اس کے ذریعے ایک نئی ادب کی روایت کا آغاز ہو رہا ہے۔

 اردو افسانہ میں جنسیت کا ارتقا

 م 

 

ز

 

 می ن
فی

کے اثرات سے واضح طور پر جڑا ہوا ہے۔ اردو افسانہ شروع میں ایک روایتی انداز میں اردو افسانے میں جنسیت کے موضوع پر بہت زیادہ کام ہو چکا ہے، اور اس کا ارتقا 

 م  عورت اور مرد کے کرداروں کو پیش کرتا تھا، جہاں مرد کا کردار مرکزی حیثیت میں ہوتا تھا اور عورت کو زیادہ تر غیر فعال، جذباتی، یا

 

ز

 

 می ن
فی

قربانی کے طور پر دکھایا جاتا تھا۔ تاہم، 

 از میں بیان کیا۔یک نے اردو افسانے میں جنسیت کے موضوعات کو نئے زاویوں سے پیش کیا اور اس میں شامل جنسوں کی حساسیت اور ان کے مسائل کو بہتر اندکی تحر

 م نے اردو افسانے میں جنسیت کے ارتقا کو اس طرح متعارف کرایا کہ اب افسانہ نگار مردوں اور عورتوں کے کرداروں کے 

 

ز

 

 می ن
فی

درمیان تعلقات کو زیادہ گہرائی اور پیچیدگی کے 

تعلقات کی متوازن اور حقیقت ساتھ پیش کرتے ہیں۔ یہ افسانے اب نہ صرف مردانہ تسلط اور عورتوں کی مظلومیت کو بیان کرتے ہیں، بلکہ اس میں دونوں جنسوں کے درمیان 

 پسندانہ نمائندگی کی کوشش بھی کی گئی ہے۔

 م کے اثرات کے بعد افسانوں میں جنسیت کا ایک نیاماضی میں اردو 

 

ز

 

 می ن
فی

 مفہوم سامنے آیا ہے۔ اب افسانہ افسانے میں جنسیت کو زیادہ تر خاندانی یا رومانی سطح پر پیش کیا گیا تھا، مگر 

رت دونوں اپنے حقوق کے لیے لڑ رہے ہیں۔ افسانوں میں نگار جنسیت کے موضوع کو سوشیل ڈھانچوں اور طاقت کے تعلقات کے تناظر میں پیش کرتے ہیں، جہاں مرد اور عو

 جنسیت کے موضوعات میں اب مرد اور عورت کے مساوات، جنسی آزادی، اور جنسی تشویشوں کو بھی اہمیت دی جاتی ہے۔

 م نے اردو افسانے میں جنسیت کے تصورات کو بھی چیلنج کیا ہے اور ایک نئی تعریف متعارف کرائی ہے۔ یہ تعر

 

ز

 

 می ن
فی

یف نہ صرف مردوں اور عورتوں کے درمیان طاقت کے 

 طرف مائل ہو رہا ہے کہ عورت اور مرد تعلقات کو بدلنے کی کوشش کرتی ہے بلکہ یہ معاشرتی و ثقافتی تبدیلیوں کو بھی اجاگر کرتی ہے۔ افسانے میں جنسیت کا ارتقا اب اس بات کی

  دیکھنا اور ان کے درمیان برابری کی بات کرنا ضروری ہے۔دونوں کے تعلقات کو نئے سماجی اور ثقافتی ڈھانچوں میں

پیش کیا ہے۔ اب افسانہ نگار  اردو افسانے میں جنسیت کے ارتقا نے ادب کو صرف خواتین کے مسائل تک محدود نہیں رکھا بلکہ اس نے مردوں کے کرداروں کو بھی نئے طور پر

 پر دکھاتے ہیں، جو خود اپنی اندرونی جدوجہد سے گزر کر عورتوں کے حقوق اور مساوات کو تسلیم کرتے ہیں۔ مردوں کو بھی ایک پیچیدہ اور متوازن شخصیت کے طور
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 :خلاصہ

 م کا آغاز خواتین کے مسائل اور 

 

ز

 

 می ن
فی

 م کے اثرات کا جائزہ لیا ہے۔ اردو ادب میں 

 

ز

 

 می ن
فی

 سے ہوا۔ ان کے استحصال کی نمائندگیاس تحقیقی مضمون میں ہم نے اردو افسانے میں 

 م کے مختلف پہلوؤں کا تجزیہ اردو افسانہ نگاروں نے اپنے افسانوں میں عورت کی آزادی، مزاحمت اور خودمختاری کو اُجاگر کیا ہے۔ اس مضمون میں ہم نے اردو افسانوں 

 

ز

 

 می ن
فی

میں 

 م نے اردو افسانے کو نہ صرف تحریری لحاظ سے  کیا اور یہ سمجھا کہ کس طرح افسانوں نے خواتین کے کردار کو نئے زاویے سے پیش کیا ہے۔ ہم

 

ز

 

 می ن
فی

نے اس بات پر روشنی ڈالی کہ 

 م کے اہمیت کو مزید

 

ز

 

 می ن
فی

 بڑھاتا ہے اور اردو افسانے میں اس مضبوط کیا ہے بلکہ سماجی تبدیلی کے حوالے سے بھی اس نے اہم کردار ادا کیا ہے۔ یہ مضمون خواتین کے ادب میں 

  اجاگر کرتا ہے۔کے مستقبل کے کردار کو

 :  حوالہ جات

ل پریس۔2011رضوی، اقبال ) •
 ص
لفی

 (. "اردو ادب میں خواتین کی نمائندگی". لاہور: ا

 (. "اردو افسانہ اور عورت". کراچی: ادبی محفل۔1987چغتائی، عصمت ) •

 م اور اردو ادب: ایک تفصیلی مطالعہ". اسلام آباد: جامعہ پریس۔1999جاوید، فاطمہ ) •

 

ز

 

 می ن
فی

" .) 

 (. "اردو افسانہ میں خواتین کی آزادی". لاہور: مینارٹ پریس۔2007فاطمہ، انور ) •

 م کی عکاسی اردو افسانے میں". کراچی: علم و ادب۔2013احمد، ثمینہ ) •

 

ز

 

 می ن
فی

" .) 

 (. "اردو ادب میں صنفی فرق". لاہور: سہیل اکیڈمی۔2004حسین، بشری ) •

 م اور اردو ادب کی2011شجاع، سعدیہ ) •

 

ز

 

 می ن
فی

  مزاحمتی آوازیں". اسلام آباد: نیا دور۔(. "

 (. "خواتین اور اردو افسانہ: ایک نقد". کراچی: ادبی کائنات۔2009شاہد، رفیعہ ) •

 م: ایک مطالعہ". لاہور: فکر و فن۔2012علی، عائشہ ) •

 

ز

 

 می ن
فی

 (. "اردو ادب اور 
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 کیڈمی۔(. "اردو افسانہ میں مزاحمت کا تصور". لاہور: ساہیوال ا2010لطیف، زہرہ ) •

". اسلام آباد: علم نشر۔2015خان، صائمہ ) •
 

ی

 

 (. "اردو ادب میں صنفی تشوی

 (. "اردو افسانہ اور صنفی مساوات". لاہور: کہانی۔2016رشید، حنا ) •

 

 


